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GrufSwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

in der Zeit von 2009 bis 2013 konnte ein weiterer Ab-
schnitt der Generalsanierung der Benediktinerabtei
Plankstetten abgeschlossen werden. An dieser Stelle
danke ich allen, die bei der Planung, der Durchfiihrung
und Fertigstellung beteiligt waren. Mein besonderer
Dank gilt allen Fordergebern, die uns in unserem Vor-
haben unterstiitzt haben. Das Vertrauen und Wohlwol-
len, das Sie dem Bauherrn, dem Projektsteuerer, den
Architekten, den Fachplanern und den ausfiihrenden
Firmen entgegengebracht haben, hat sich in einem
mehrfachen Sinn ausgezahlt.

Im Zentrum dieses Bauabschnitts stand der Wohnbe-
reich der Monche. Seit tiber 300 Jahren wurde an diesem
Gebaudeteil mehr renoviert als saniert. Die Schdaden an
der Substanz waren aus diesem Grunde hoch. Im Mit-
telpunkt der Generalsanierung standen der Substanzer-
halt und die Modernisierung der Einrichtung. Aber die
Gebaude sind nur eine Hilfe fiir unseren eigentlichen
geistlichen Auftrag.

Welche Bedeutung haben Benediktinerkloster in un-
serer Zeit? Die sanierten Raume und Génge des Klos-
ters und die neue Chorkapelle atmen eine Schlichtheit
und Einfachheit, die uns Monche unsere eigentliche
Mitte klarer erkennen ldsst: Jesus Christus, der inmit-
ten der betenden Gemeinschaft gegenwartig ist, eint
die Mdnche und die Gottesdienstbesucher und zieht sie
an sich. Durch den Heiligen Geist werden wir lebendig
und kreativ fiir unsere Dienste in der Gesellschaft. Die
Chorkapelle mit ihrem Tabernakel macht das durch ih-
ren Standort und ihre Ausstattung deutlich.

Im vergangenen Jahr wurde uns immer wieder mitge-
teilt, wie sehr die einfachen und reduzierten Formen
der neuen Chorkapelle auf die Sehnsiichte des Men-
schen der Postmoderne wirken. In einer Welt der Hoch-

glanzprospekte  und
der Dauerberieselung
wird heute nach In-
nerlichkeit, nach Stille,
nach Erfahrungen und
Erkenntnissen, nach
Strukturen, nach einem
einfachen Leben, nach
Gemeinschaft und
nach Kreativitat ge-
fragt. Die neuen Raume und die nahezu zeitlosen Le-
bensvollziige der klosterlichen Lebensgemeinschaft bil-
den gleichsam den Resonanzboden fiir die Bediirfnisse
der Menschen einer modernen Gesellschaft: Durch die
Teilnahme am klosterlichen Stundengebet, durch die
Nabhe einer geistlichen Gemeinschaft, durch die Begeg-
nung mit den Mdnchen, durch die Abgeschiedenheit,
durch die Stille und durch die Natur wird dem Men-
schen das zuriickgegeben, was er verloren hat: Selbst-
wahrnehmung, Authentizitat und Geborgenheit.

Viele Menschen erfahren die Benediktinerabtei Plank-
stetten als einen guten Ort mit einer dichten geistlichen
Atmosphédre. Uns Monchen ist es ein Anliegen, durch
unsere geistlichen Vollziige und unser eigenes Leben
das Erfahrungspotenzial eines geistlichen Ortes zu stér-
ken und auszubauen. Dass uns das gelinge, dazu moge
Gott seinen Geist in unser Herz und in unseren Geist
legen und uns segnen.

Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB
Abt der Benediktinerabtei Plankstetten




GrufSwort

Bayern wurde zu Recht {iber viele Jahrhunderte eine
terra benedictina genannt, ein benediktinisches Land.
Die Kloster der Benediktiner waren in Altbayern her-
ausragende Zentren des spirituellen, intellektuellen,
kiinstlerischen und wirtschaftlichen Lebens. Nicht um-
sonst sagte man: Unter dem Krummstab ist gut leben!
Die Sakularisation von 1803 brachte einen dramatischen
Einschnitt. Aber heute bliiht - unter veranderten Rah-
menbedingungen — benediktinisches Leben in Bayern
erneut. Dafiir steht nicht zuletzt Plankstetten. Das Klos-
ter ist ein spirituelles Zentrum und bietet seinen Gésten
Erholung, Einkehr und Besinnung. MafSstédbe setzt es
seit Jahren mit seiner 6kologischen Ausrichtung.

Es ist eine der grofien Herausforderungen unserer Zeit,
unsere Schopfung als Lebensgrundlage fiir kiinftige Ge-
nerationen zu bewahren. Dazu leisten die Kirche und
vor allem Kloster, wie Plankstetten, einen wertvollen
Beitrag - durch ihr Wirken in Bildung und Seelsorge,
aber auch durch das praktische Beispiel, das sie geben.
Der HI. Benedikt hat hierzu mit seiner Regel schon vor
eineinhalb Jahrtausenden die Richtung gewiesen. Jedes
Kloster sollte sich nach Moglichkeit selbst versorgen
und auf das zuriickgreifen, was die Region bietet. Da-
fiir ist Plankstetten mit seinem Autarkiekonzept ein be-
merkenswertes Modell, das zeigt, wie Innovation und
Tradition zusammengefiihrt und in harmonischen Ein-
klang gebracht werden konnen.

Das Kloster ist darin ein Vorbild fiir die gesamte Gesell-
schaft. Mit der Sanierung des Konventbaus werden die
Voraussetzungen fiir dieses segensreiche Wirken weiter
verbessert. Ich freue mich sehr, dass der Freistaat Bay-

ern und die Bayerische
Landesstiftung  dieses
Projekt fordern konn-
ten. Die umfangreichen
Erneuerungsarbeiten im
Kloster sind ein kraft-
volles Zeichen dafiir,
dass die Gemeinschaft
der Benediktiner in
Plankstetten mit Zuver-
sicht und Gottvertrauen
in die Zukunft blickt.
Solange sich in Bayern
Kloster so entschlossen
fiir die Bewahrung der
Schopfung einsetzen sowie Staat und Kirche enge Part-
ner bei der Gestaltung unserer Zukunft sind, solange es
uns gelingt, wie in Plankstetten unsere Traditionen zu
pflegen und die iiberlieferten christlichen Werte immer
wieder mit neuem Leben zu erfiillen, wird unser Land
weiterhin eine terra benedicta, ein gesegnetes Land,
bleiben.

S

Horst Seehofer
Bayerischer Ministerprasident



GrufSwort

Hochwiirdige, liebe Mitbriider
der Benediktinerabtei Plankstetten,
sehr geehrte Damen und Herren,

»+Wenn nicht der Herr das Haus baut, miiht sich jeder
umsonst, der daran baut”. Dieser Satz aus den Psalmen
(Ps 127, 1) ist uns durch das Stundengebet gelaufig.
Nach vielen Jahren der Planung und der baulichen Um-
setzung ist die Sanierung des Konventgebdaudes nun zu
einem guten und erfolgreichen Ende gekommen. Mei-
nen Mitbriidern in Plankstetten gratuliere ich zu diesem
Meilenstein recht herzlich.

Besonders freut mich, dafs der okologische Ansatz,
den wir 1994 mit der Umstellung der Landwirtschaft
auf O0kologischen Landbau in die Tat umsetzen konn-
ten, jetzt konsequent weitergefiihrt wurde. Es hat sich
gezeigt, dafs die Generalsanierung eines denkmalge-
schiitzten Gebdudes unter Okologischen Vorzeichen
zu einem Grofiteil moglich ist. Dieses Bauen und Sa-
nieren ist beispielhaft fiir den Staat, die Kirche insge-
samt und auch fiir Privatpersonen. Um unsere denk-
malgeschiitzten Gebdude und die damit verbundenen
Funktionen dauerhaft und effizient nutzen zu konnen,
ist es notwendig, auf den Energieverbrauch zu schau-
en. Okologisches Handeln tut nicht nur dem Menschen
gut, da es das Ego mit seinem Begehren, immer mehr
haben und konsumieren zu wollen, relativiert. Es ist
auch ein aktiver Beitrag dazu, in einem umfassenderen
Sinn umweltbewuft zu handeln. Im 6kologischen Han-
deln schauen wir auch {iber unseren Tellerrand hinaus
und nehmen die Umwelt, die Rohstoffressourcen, die
Herstellung und die Entsorgung von Baustoffen etc. in
den Blick. Durch das 6kologische Handeln weitet sich
der Blick und verandert sich die Betrachtungsweise des

Menschen und seiner
Welt.

Durch die Verdanderung
des menschlichen Blickes
kann auch der Mensch
in seiner Sensibilitat fiir
Gott wachsen. Wer {iber
den Verbrauch von Roh-
stoffenund Energienach-
denkt, stof3t auch hier auf ! |

die grofien W-Fragen: Woher kommen die Dinge, die
wir benutzen? Was geschieht nach dem Gebrauch? Was
wird geschehen, wenn die Rohstoffe verbraucht sind?
Die Schopfung, in ihrem Wesen und in ihrer Schénheit,
weckt im Menschen das Staunen, aber auch die Demut
und die Einsicht in seine Begrenztheit. Die Schopfung
ist ein Geschenk Gottes an den Menschen, ein Zeichen
seiner Liebe und seines Wohlwollens. Von daher ladt
die Schopfung ein, an Gott zu glauben und ihn zu lie-
ben. Von daher kann schopfungsbewufites Handeln
auch ein Dienst am Glauben und an der Liebe sein.

Ich wiinsche meinen Mitbriidern Gottes reichen Segen
und eine tiefe Freude am monastischen Leben. Moge
ihr 6kologisches Handeln ihren Glauben an Gott, den
Schopfer, vertiefen und so auch geistlich fruchtbar wer-
den.

. &)ﬂ,&w UFAM &Wu 4B

Dr. Gregor Maria Hanke OSB
Bischof von Eichstatt
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Bemerkungen zu einer neu gefundenen Klosteransicht

Die Benediktinerabtei Plankstetten wurde 1129 von
Graf Ernst IV. von Grogling-Dollnstein gegriindet. Aus
der Zeit des hohen und des spaten Mittelalters und der
frithen Neuzeit finden sich keine Abbildungen der Klos-
tergebaude mit ihrer Kirche. Die ersten Zeichnungen
und Drucke wurden im 17. Jahrhundert angefertigt.
Zu den von Hand gezeichneten Ansichten der Bene-
diktinerabtei Plankstetten gehoren folgende Einzelstii-
cke: Die erste Ansicht (aus Richtung Osten) der Bene-
diktinerabtei Plankstetten ist in einer Plansammlung
des Staatsarchivs Amberg (StAA Plansammlung 405)
zu finden. Der von hand gezeichnete Plan bildet den
klosterlichen Vogteibezirk ab und wurde 1691 angefer-
tigt. Eine kiirzlich entdeckte Handzeichnung befindet
sich im Ordinariatsarchiv Miinchen und zeigt das Klos-
ter von Siidwesten. Diese Zeichnung wurde vor 1710
angefertigt. Die Bayerische Staatsbibliothek Miinchen
bewahrt eine Ansicht des Klosters (von Nordosten)
aus dem Jahr 1715 auf. Eine Ansicht des Klosters (eben-
falls von Nordosten) aus dem Jahr 1740 findet sich in
den Antiquitates Blanckstettenses des Didzesanarchivs
Eichstétt. Aus dem Jahr 1762 ist eine Zeichnung des
Eichstatter Hofbaumeisters Maurizio Pedetti bekannt,
die im Rathaus Berching aufbewahrt wird. Eine Ansicht
von der Benediktinerabtei Plankstetten (von Osten) aus
dem 1780 wird in einer deutschen Handschrift in der
Bayerischen Staatsbibliothek Miinchen aufbewahrt.
Aus dem 18. Jahrhundert stammt eine lavierte Zeich-
nung von Plankstetten, die in der Universitatsbiblio-
thek Miinchen aufbewahrt wird.

Die Benediktinerabtei Plankstetten wird aber nicht nur
auf handgefertigten Zeichnungen, sondern auch auf
Gemalden und Hochaltarbildern dargestellt. So ist die
Abtei Plankstetten auf einem Altarbild des hl. Wende-
lin abgebildet (von Osten aus betrachtet). Aus dem 18.
Jahrhundert stammt auch das Hochaltarbild der Kirche
in Oberrohrenstadt.
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Sodann entstanden im 18. und 19. Jahrhundert drei
Grundrisse. Der Grundriss aus dem 18. Jahrhundert
zeigt die Kirche und die angrenzenden Anbauten. Sehr
aufschlussreich ist der Plan des Abteigebdaudes von
1806, in dem 63 einzelne Raume gezeigt werden. Ein
Brouillon von Plankstetten, der wie der Grundriss von
1806 im Staatsarchiv Amberg aufbewahrt wird, zeigt
die ganze Klosteranlage einschlieflich der Klosterge-
baude, die sich im sogenannten oberen Dorf befinden.
Neben den Handzeichnungen, Altarbildern und Riss-
zeichnungen wurden auch Drucke angefertigt. 1690
wurde von Johann Frank ein Kupferstich in Auftrag
gegeben, der die ,Hochf. eiichstett. Statt Berching am
Norgaw” zeigt. Am Rand des Bildes ist auch die Bene-
diktinerabtei Plankstetten zu sehen. Auf der Authentica
zu den Reliquien des hl. Felix, die 1718 gedruckt wurde,
ist die Klosteranlage vom Nordosten zu sehen.

Aus dem 17. bis zum Anfang des 19. Jahrhunderts sind
elf Ansichten und drei Grundrisse iiberliefert. Im Lau-
fe des 19. Jahrhunderts entstand eine Vielzahl von Ab-
bildungen in Biichern und auf Postkarten. Kiirzlich ist
eine Abbildung des Klosters auf einer Fahne entdeckt
worden. Die genaue chronologische Ordnung der Bil-
der ist nur durch eine Baugeschichte moglich. 1998 ent-
stand das zweibandige Werk: Toni, Nachbar und Peter
Morsbach: Benediktinerabtei Plankstetten. Dokumen-
tation zur Bau-, Ausstattungs- und Restaurierungsge-
schichte der ehemaligen Klosterkirche und des Klosters
Plankstetten. Pentling u.a. Durch die Einsicht in die
Archivalien ist es moglich gewesen, eine Baugeschichte
zu schreiben, die eine genaue Datierung der Ansichten
und Plane moglich macht.

Wahrend der archdologischen Untersuchungen im
Kreuzgarten, die die Fundamente der vorklosterlichen
Bauten und der Klostergebdaude zum Vorschein brach-
ten, kam im Ordinariatsarchiv Miinchen im Sommer
2010 eine bisher unbekannte Ansicht von Plankstetten



ansLicht. Bisher wa-
ren nur Ansichten
aus dem Osten oder
Nordosten bekannt.
Die neuentdeckte
Zeichnung zeigt das
Konventsgebdaude
von Stidwesten.
Die spitzen Tiirme
und die Kirche mit dem Dachreiter dienen als Orientie-
rungspunkte. Das perspektivisch gezeichnete Kloster
lasst erkennen, dass zu diesem Zeitpunkt der Nord-
turm niedriger ist als der Siidturm. 1710 wurden die
Tilirme repariert. Dabei wurde der Nordturm erhoht.
Ein weiteres entscheidendes Merkmal zur Datierung
der Zeichnungen, sind auch die Uhren. Das Bild aus
dem Ordinariatsarchiv zeigt keine Turmuhren. Die-
se wurden 1712 zur Zeit des Administrators Benedikt
Schmidt (1711-13) angebracht.

Links neben der Kirche ist die sogenannte ,,neue Abtei”
mit der Hofeinfahrt zu sehen, die 1703 gebaut wurde.
Am Rand sind ein Erker und ein Dachreiter zu erken-
nen.

Beeindruckend ist der wuchtige Mittelbau, der sich
von Norden nach Siiden erstreckt und mit einem Gie-
bel abschliefit. Die archédologischen Ausgrabungen und
die Untersuchungen am Dachstuhl haben gezeigt, dass
dieses Gebdaude wiederholt verdandert wurde. Fiir die
Genauigkeit des Bildes spricht die Anordnung der Ober-
gaden. Urspriinglich waren in der Kirche neun parallel
angeordnete Obergaden eingebracht. Durch die Errich-
tung des Mittelbaus wurden vier Obergaden geschlos-
sen. Das Bild zeigt die {ibrigen fiinf ovalen Fenster. An
der Siidseite der Kirche ist auch noch der spatmittelal-
terliche Kreuzgang des Klosters zu erkennen.

Nach dem Bau der neuen Abtei (1703) war eine raum-
liche Anbindung an den Konvent notwendig. Damit der
Abt ungestort in den Konvent gehen konnte, benotigte
man einen Verbindungsgang, der die neue Prélaten-

wohnung mit der Klausur verband. Dieses Ambulato-
rium wurde 1710 errichtet. Die Klosteransicht Plank-
stettens aus dem Ordinariatsarchiv Miinchen zeigt
noch den mittelalterlichen Kreuzgang, der unmittelbar
an die Stidseite der Kirche grenzt.

Im Westen und im Siiden schliefit sich das mittelalter-
liche Kloster an. Zwischen 1713 und 1716 wurde das
Konventgebaude vergrofiert. Die archédologischen Aus-
grabungen haben gezeigt, dass im Siiden bereits ein
Gebdude stand, das lediglich vergrofiert wurde. Der
Ansicht aus dem Ordinariatsarchiv Miinchen ist zu ent-
nehmen, dass auch im Osten bereits ein Gebaude stand,
das offensichtlich baulich nur vergrofert wurde. Bis-
her unbekannt war der Turm in der Stidostecke. Durch
Fundamentfunde und einzelne Treppenstufen konnte
die Existenz dieses Treppenturmes nachgewiesen wer-
den. Auf der Klosteransicht von 1715 ist dieser Turm
nicht mehr vorhanden. Offensichtlich wurde er bei der
Vergroflerung der Gebaudefliigel abgetragen.
Besonders bemerkenswert ist die Gestaltung der Fas-
sade. Diese war gebandert. Die Fenster waren gefasst.
Die Bemalungen der Fenster wechseln sich durch Drei-
eck- und Segmentgiebel ab. Ein besonderes Augenmerk
gilt dem Eckturm und den Tiiren der Siidseite. Gabriele
Schmid sieht im polygonalen Eckturm, in der Bande-
rung und im Eingangsportal den Eichstdtter Hofbau-
meister Jacomo Angelini (1632 — 1714) am Werk.

Die neu entdeckte Klosteransicht Plankstettens aus dem
Ordinariatsarchiv Miinchen diirfte im Zeitraum zwi-
schen dem Bau der neuen Abtei (1703) und dem Bau
des Ambulatoriums (1710) gezeichnet worden sein. Die
Zeichnung entstand jedenfalls vor den grofSen Umbau-
mafinahmen der Jahre 1713-1716. Das Bild zeigt viele
uneinheitliche Bauelemente, wie den mittelalterlichen
Kreuzgang und den barocken Mittelbau, die im 18.
Jahrhundert so verandert wurden, dass eine einheit-
liche und homogene Fassade entstand.

Abt Dr. Beda Sonnenberg OSB
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Denkmal von nationaler Bedeutung

Die 1806 sédkularisierte und 1904 neu gegriindete Be-
nediktinerabtei Plankstetten ist ein herausragendes
Zeugnis abendlandischer Klosterbaukunst. Die weit-
reichende Bedeutung des Klosters manifestiert sich vor
allem in der Ablesbarkeit seiner gut erforschten und ar-
chivalisch belegbaren Bau- und Verdanderungsgeschich-
te, deren drei pragende Hauptphasen das geschichtlich
Gewachsene mehr verdeutlichen als iiberlagern und
deren Gemeinsamkeit die jeweils ihrer Zeit entspre-
chenden reformerischen Grundgedanken sind.

1. Die Griindung in der Romanik

1129 durch die Grafen von Grogling-Dollstein als bi-
schoflich-eichstattisches Eigenkloster gegriindet, konn-
te die Klosterkirche bereits 1138 geweiht werden. Die
Klosterkirche St. Maria Himmelfahrt gehort zu den
wenigen Klosterkirchen Bayerns, die noch aus der Zeit
der Klostergriindung und somit als Griindungsbau na-

), SR 5

Klosteranlage der Benediktinerabtei Plankstetten
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Klosteranlage von 1715

hezu unveréandert erhalten sind. In der Tradition eines
hirsauisch-cluniazenischen Reformbaus wurde die
Klosterkirche als dreischiffige, flach gedeckte Pfeilerba-
silika mit halbrunder Apsis, aber ohne Querhaus und
Chor errichtet. Um 1140 datieren auch die Reste des ro-
manischen Konventgebdudes und des Kreuzgangs, die
sich stidlich der Kirche anschlossen.

Die Westvorhalle der Kirche zwischen dem Turmpaar
und. dem Langhaus kam erst 1180 hinzu. Diese Art der
baulichen Verbindung des wahrscheinlich bis dahin
freistehenden Turmpaars mit dem Langhaus hat seine
Parallelen in Hirsau und Lorsch.

2. Der Ausbau in der Spatgotik

Eine wirtschaftliche und geistige Erneuerung erfuhr das
Kloster unter Abt Ulrich Diirner (1461-1494), der nach
dem vorangegangenen Niedergang in der Klosterchro-
nik des 17. Jahrhunderts als der zweite Griinder des
Klosters bezeichnet wird. Die in der Chronik aufgeliste-
ten Neubauten geben nicht nur interessante Aufschliis-
se liber Klosteranlagen der Spatgotik bei den Benedik-
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tinern, sondern zeigen, dass der Typus der Hirsauer
Anlagen des hohen Mittelalters auch in dieser spaten
Zeit noch seine Giiltigkeit hat. Bis heute ist die spatmit-
telalterliche Ausbauhase mafigebend fiir die Ausdeh-
nung und die Funktionsbereiche der Klosteranlage.

Der romanische Kirchenbau blieb von den umfas-
senden Baumafinahmen nahezu unberiihrt. Nur der
Neubau des Chores 1493-95 zeugt hier von einer bau-
lichen Anderung, der aber auf den Grundmauern der

romanischen Apsis aufbaute und sich in seiner archi-
tektonischen Formensprache fiir diese Zeit relativ zu-
riickhaltund und unterordnend zeigt. Erst 1928/29 wur-
de der Monchschor zwischen das Langhaus und das
(versetzte) gotische Chorpolygon geschoben.

3. Die Barockisierung und ,,Renovatio Ecclesiae”
Nach schweren Verwiistungen im Bauernkrieg (1525)
und im Dreifiigjahrigen Krieg (1618-48) und einer zu-
néachst zogerlichen Wiederaufbauphase erfolgte ab 1695
in mehreren Abschnitten bis etwa 1767 der Neubau der
Klostergebaude, wie sie sich im Wesentlichen bis heu-
te erhalten haben. Diese Bauphase ist fiir das heutige
Erscheinungsbild der Klosteranlage entscheidend. Mit
der angleichenden Erhchung des unfertig gebliebenen
Nordturms, dem barocken Portikus als Verbindungs-
bau vor dem Turmpaar und dem Verputzen des Kir-
chenbaus wurde durchaus versucht, Kirche und Klos-
terbauten als bauliche Einheit zu begreifen.

Die sukzessive Erneuerung in Zuge eines spirituellen
und wirtschaftlichen Anwachsens umfasste auch den
Kirchenbau. Statt jedoch einen Neubau oder einen tief-
greifenden Umbau anzustreben, entschloss man sich
zu einer den Griinderbau respektierenden ,,Renovatio
Ecclesiae”. Dies zeigt sich besonders im Umgang mit
dem Innenraum. Die dezente, aber duflerst qualitats-
volle barocke Auszierung der Raumschale um 1720 lief3
die Architektur und den Charakter der romanischen
Basilika unangetastet; es gab keine Einw6lbungen und
selbst die Rundbogenfenster des Obergadens wurden
unverdndert in ihrer urspriinglichen Grofle und Form
belassen. Diese Art der sensiblen , Renovatio Ecclesiae”
wird als singuldr in Stiddeutschland eingestuft. Auch
die qualitatsvolle barocke Ausstattung wird in diesem
Kontext gesehen.

Prof. Dr. Egon Johannes Greipl,
Generalkonservator
Bayerisches Landesamt fiir Denkmalpflege
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Mittelalterliche Baubefunde im barocken Gewand.
Archiologische Untersuchungen in der Benediktinerabtei Plankstetten

Bereits im Vorgriff auf die Generalsanierung der Abtei
wurden im Jahre 2006 archdologische Sondierungen im
Kreuzhof durchgefiihrt. Knapp unter der Pflasterdecke
kamen bei den Voruntersuchungen nahezu flachende-
ckend mittelalterliche bis frithneuzeitliche Baubefunde
zum Vorschein. Diese ,Positivkartierung” archaolo-
gischer Befunde machte umfangreiche Anschlussunter-
suchungen erforderlich, die bis zur Verwirklichung des
Bauprojekts 2013 bauvorgreifend bzw. baubegleitend
und in Kampagnen stattfanden.

Uberraschendes Ergebnis der langjihrigen Ausgra-
bungen waren der Umfang und die Qualitdt der im
Boden und unter der barocken Haube des Klosters
noch vorhandenen romanischen Bausubstanz. Repra-
sentatives Quadermauerwerk, Ziegelestriche, Putzfas-
sungen, Tiir- und Fenstersituationen vermitteln einen
guten Raumeindruck vom mittelalterlichen Kloster.
Unter den zahlreichen ergrabenen Baubefunden ragt
mit seinen zeitgendssischen Fuflboden und dem mit
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Lageplan der seit 2006 durchgefiihrten Grabungen.
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Brunnenstube im siidlichen Kreuzgang

Fugenstrich versehenen qualitdtvollen Quadermauer-
werk das romanische Konventgebaude heraus. Dabei
handelt es sich um einen wuchtigen Gebaudekom-
plex, dessen Langsflucht sich im direkten siidlichen
Anschluss an die romanische Abteikirche mittlerweile
tiber die gesamte Nord-Siid-Ausdehnung der heute
noch erhaltenen barocken Klausur verfolgen lasst. Der
urspriinglich mit einer Holzbalkendecke ausgestattete
Raum erhielt nach einer Hoherlegung des Innen- wie
Aufienniveaus im Spatmittelalter eine reprasentative
Gewolbedecke, ablesbar an den in der Mittelachse ein-
gebrachten Pfeilerstellungen. Das ca. 11 m breite Ge-
bdude beherbergte Dormitorium und Kapitelsaal und
wirkte bis zur Barockzeit wie ein Sperrriegel fiir die
Terrassierung des nach Osten ins Tal der Sulz steil ab-
fallenden Hangareals. Der durch zahlreiche Abbriiche
und Umbauten unwirklich lang erstreckte Kreuzhof
wird durch den im Jahr 2012 fertig gestellten Funkti-
onsbau und Mitteltrakt wieder in einen weltlichen Hof-
bereich am Géastehaus und einen geistlichen Klausurhof
unterteilt.



L = — -
Grabungssituation im romanischen Konventsgebiude

Neben dem ehemaligen Ostlichen Konventsgebaude
konnten auch die Relikte des spatgotischen Kreuzgangs
mit Brunnenhaus und Leitungstrassen der Wasserver-
und -entsorgung aufgedeckt werden. Insgesamt ent-
steht der Eindruck eines umfangreichen Systems von
Wasserzufiithrung und -entsorgung. Dabei wird das Ge-
félle der weiter hangaufwarts liegenden Quellaustritte
zum Tal der Sulz geschickt ausgenutzt. Auf der Suche
nach Vergleichsbefunden zum Plankstettener Brunnen-
haus wird man sicher auch die platzsparenden Lavato-

Westwand des romanischen Kastengebiudes mit vorgelag-
tertem Streifenfundament des 11./12. [h.

rien franzosischer oder englischer Kloster heranziehen
diirfen. Diese einfachen Waschanlagen waren als hiift-
hoch mauerintegrierte Steinbecken angelegt, die iiber
in Reihe geschaltete rohrgebundene Hahne mit Frisch-
wasser versorgt wurden. Diese hdufig vor dem Portal
des Speisesaals der Konventualen angelegten Lauf-
brunnen dienten primar der Handwaschung, sind aber
auch unter dem theologischen Aspekt des lebensspen-
denden Wassers, der fons vitae, zu betrachten.

Dass schon im Mittelalter eine ausgekliigelte Haustech-
nik vorhanden gewesen sein muss, dokumentiert eine
tief unter dem modernen Plattenbelag des Kiichenflures
freigelegte mehrperiodige Warmluftheizung. Die langs-
rechteckige Brennkammer der Warmluftheizung wird
von drei tragrippenartigen Ziegelstiirzen iiberspannt.
Diese Konstruktion trug urspriinglich eine Packung
aus warmespeichernden Dolomitsteinen. In seiner Ge-
samtheit gehort der technikgeschichtlich spannende
Befund zu dem Typus der spatmittelalterlichen Luft-
heizung mit vergrofiertem Steinspeicher. Dabei erfolgte
die Bedienung dieses Calefaktoriums, sozusagen eines
Vorgangers des Kachelofens, {iber einen aufien ange-
brachten Revisionsraum.

Uber die in diesem Rahmen kaum adéquat vorzustel-
lenden zahlreichen Baubefunde hinaus sind auch die
vorgeschichtlichen, genauer urnerfelderzeitlichen bis
hallstattzeitlichen Pfosten- und Besiedlungsspuren be-
merkenswert. Das 1129 in einer westlichen Hanglage
von Graf Ernst IV als Hauskloster der Hirschberger ge-
stiftete Monasterium wird auf dem wohl bereits seit ot-
tonischer Zeit besiedelten Hof seines Bruders Hartwig,
des Domvogtes von Eichstétt errichtet.

Die durchgefiihrten Untersuchungen gehdren nun zu
den umfangreichsten Klostergrabungen Bayerns und
belegen die frithe Baugestalt, den stetigen Wandel aber
auch die benediktinische ,stabilitas loci” der Abtei
Plankstetten.

Oliver Specht, Ausgrabungen Specht
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Die Geschichte der Benediktinerabtei Plankstetten

1129

1138

1304

1424/25

1461

1525

1607

1633/35

ca. 1691
ca. 1710

1720
1760
1806
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Griindung der Benediktinerabtei
Plankstetten durch Graf Ernst II. von
Grogling-Dollnstein mit Unterstiitzung
seiner Briider Bischof Gebhard II. und
Hochstiftsvogt Hartwig IIL

Weihe der Abteikirche durch Bischof
Gebhard II.

Tod des Grafen Gebhard VII. von Hirsch-
berg, womit die Griinderfamilie ausgestor-
ben ist.

Beginn der Klosterreform durch Anlegen
eines Giiterverzeichnisses

Wahl des Abtes Ulrich V. Diirner von Diirn
und Einfiihrung der Kastler Reform mit
Hilfe von fiinf Monchen aus der Benedikti-
nerabtei Heilig Kreuz in Donauwérth

Bau des gotischen Kreuzgangs und der
gotischen Apsis

Bauernkrieg

Wahl des Abtes Jacobus Petri aus
Ottobeuern; Neubau des Konventgebau-
des

Wihrend des Dreifiigjahrigen Krieges ist
das Kloster verlassen

Bau der neuen Abtei (Hofeinfahrt)

Unter Abt Dominikus II. Heuber werden
der ndrdliche Kirchturm erhoht, das Kon-
ventgebaude erweitert und die Fassaden
erneuert

Bau der Felixkapelle
Bau der Kreuzkapelle
Sakularisation - Aufhebung des Klosters

1857

1904

1907-1934
1917

1906-1917
1917-1927
1919-1941
1945-1976
1927-1958
1953-1959
1958-1976
1976-1993
1959-1989
1980

1985
1993-2006
1994

1998-2001

2007-2010
ab 2010
2009-2013

Feier des 100. Todestages von Abt Maurus
Xaverius Herbst

Wiederbesiedelung der Benediktinerabtei
Plankstetten mit Monchen aus der
Benediktinerabtei Scheyern

Landwirtschaftliche Fortbildungsschule
Erhebung zur Abtei

Prior, spater

Abt Wolfgang Maria Eiba
Ordensseminar St. Benedikt in Eichstéatt
Ordensseminar St. Benedikt in Eichstatt
Abt Jakobus Pfattisch
Landwirtschaftliche Fortbildungsschule
Abt Paulus Heinz

Abt Dominikus V. Madlener
Klosterliche Realschule mit Internat

Errichtung des Jugendhauses Schneemdiih-
le und Beginn der monatlichen Jugendves-
pern

Eroffnung des Géastehauses St. Gregor

Abt Gregor Maria Hanke

Umstellung des landwirtschaftlichen Be-
triebes auf organisch-biologische Anbau-
weise (Biolandbetrieb)

Generalsanierung der Benediktinerabtei
Plankstetten - Teil I (Wirtschaftsgebdude)
Prioradministrator

Abt Beda Maria Sonnenberg

Generalsanierung der Benediktinerabtei
Plankstetten - Teil II, 1. Bauabschnitt (Kon-
ventgebadude)



Besitzverhiiltnisse der Pfarr- und Klosterkirche

Mit der endgiiltigen Ubernahme des ehemaligen Hoch-
stifts Eichstédtt durch Bayern im Jahr 1806 schlug auch
fiir das Kloster Plankstetten die Stunde der Aufhebung.
Am 27. Mérz 1806 wurde das Aufhebungspatent dem
Konvent verkiindet und am Klosterportal angeschla-
gen.

Damit endete das Kloster auch als Rechtssubjekt. Sein
Besitz ging zur Ganze an den Staat tiber, wurde also in
den Staatsdrar {ibernommen. Arar, vom lateinischen
aerarium, ist eine alte, heute ungebréauchliche Bezeich-
nung fiir das materielle und immaterielle Vermogen
eines Staates oder einer Korperschaft.

Der Staat verkaufte einen Teil der Gebaude an Privatleu-
te. Einen anderen Teil nutze der Staat selbst. Man sprach
vom drarischen Teil der ehemaligen Klostergebaude. So
war im Kloster die Schule des Dorfes untergebracht, die
Wohnung des Lehrers und des Kaplans. Auch die Pfar-
rerswohnung war im Kloster untergebracht.

Die ehemalige Pfarrkirche auf dem Friedhof, wurde
abgerissen und die ehemalige Klosterkirche wurde
Pfarrkirche. Rechtlich ging sie damit in das Eigentum
der Kirchenstiftung Plankstetten iiber, welche die Orte
Plankstetten und Eglasmiihle bildeten. Die Baulast an
der Kirche hatte primar die Kirchenstiftung, sekundar
der Staatsérar.

Nachdem das Konventkapitel von Scheyern am
19. August 1903 fiir die Wiederbesiedlung gestimmt
hatte, musste der Riickkauf der Klostergebdaude ins
Werk gesetzt werden. Mit dem Privateigentiimer trat
man am 23. November 1903 in Verhandlungen. Mit den
staatlichen Stellen traf man sich am 21. Dezember 1903
in Plankstetten, um die Verhandlungen an Ort und Stel-
le zu fiihren. Am Heiligen Abend einigte man sich iiber
alle zu behandelnden Punkte. Die Kirche blieb Eigen-

i Plankstetten

Lageplan Klosteranlage —Staatliche Baulast— \% ‘

tum der Kirchenstiftung, durfte aber vom Kloster mit-
benutzt werden. Die Baulast blieb weiterhin primar bei
der Kirchenstiftung, in sekundarer Weise beim Staatsa-
rar. Bauliche Verdnderungen, die durch das Kloster ent-
standen, mussten von diesem auch getragen werden.
Neben der Kirche verblieb vor allem der sog. Sakris-
teibau im Eigentum der Kirchenstiftung, also der Teil
des Gebaudes, der unmittelbar an die Kirche anschlief3t.
Er sollte eine Nutzung der Kirche durch die Pfarrei un-
abhangig vom jeweiligen Besitzer der Klostergebaude
gewdhrleisten. Auch fiir diesen Teil wurde dem Kloster
die Nutzung ausdriicklich eingeraumt.

Eine neue Situation ergab sich, als der Konvent 1928 be-
schloss, das Presbyterium neu zu bauen, um einen wiir-
digen Raum fiir das Chorgebet der Monche zu erhalten.
Der Anbau des Presbyteriums beschert der Plankstet-
tener Kirche das Kuriosum, dass sie zwei Eigentiimer
hat: Fiir die ,alte Kirche” die Kirchenstiftung, fiir den
Altarraum das Kloster.

Pater Godehard Schuster OSB
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Lebensthemen im Kloster

1. Chorkapelle - Im Rhythmus von Gebet
und Arbeit leben

Kapelle kommt aus der lateinischen Sprache. Das No-
men ,capella, ae” bedeutet Kapelle, Gotteshaus, die
Geistlichkeit.

Chorus ist ein Lehnwort, das der griechischen Spra-
che entnommen wurde und Reigen, Rundtanz, Wirbel,
Gemeinschaft, Rotte, Sangerschar, Chor, Monchsschar,
Klerus, der der Geistlichkeit vorbehaltene Raum der
Kirche bedeutet.

Sie war urspriinglich ein Raum, in dem der Mantel
(capa) des hl. Martin von Tours im frankischen Konigs-
palast in Paris aufbewahrt und verehrt wurde. Die Be-
zeichnung ging dann auf andere Andachtsraume ohne
Pfarrrechte iiber; Tauf-, Grab-, Burg- und Pfalz-, Votiv-
(Wallfahrtskapellen), Friedhofskapellen (Karner) oder
Kirchen an- oder eingebaute Kapellen.

Bereits in der Lebensgeschichte des hl. Benedikt kommt
das Thema , Kapelle” zur Sprache: ,, Dort stand ein ur-
altes Heiligtum, wo nach dem Brauch der heidnischen
Vorfahren die einfiltige Landbevdlkerung den Gott
Apollo verehrte. Ringsum waren heilige Haine gewach-
sen, die dem Damonenkult dienten. Hier plagten sich
noch damals viele uneinsichtige Heiden mit ihren Got-
zenopfern ab. An diesen Ort kam nun der Mann Gottes.
Er zerstorte das Gotterbild, stiirzte den Altar um, holzte
die Haine ab. Im Tempel des Apollo errichtete er ein
Oratorium zu Ehren des Heiligen Martin, und an der
Stelle des Apolloaltares erbaute er ein Oratorium zu Eh-
ren des heiligen Johannes.” (Vita Benedicti)

Die Monche haben sich ihren Lebensrhythmus nicht
selber gegeben. Das eigene Leben als totale Hingabe, als
Nachfolge, verstanden, fiithrt dahin, den Lebensrhyth-
mus Jesu zu tiibernehmen: Die Gebetszeiten richten sich
nach dem Leben Jesu. Das Leben des Monches wird da-
durch zur Begegnung, aber nicht nur mit Jesus, sondern
auch untereinander. Leben ist Begegnung. Auf diese
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Weise fiihlt sich der Monch von Christus getragen.

Das Chorgebet beginnt um 5.00 Uhr mit der Vigil, 6.25
Uhr Laudes, 12.00 Uhr Sext, 17.30 Uhr Vesper und 19.00
Uhr bzw. 19.30 Uhr Komplet. An normalen Werkta-
gen verbringen wir zwei Stunden in der Chorkapelle.
Nimmt man die hl. Messe und die Zeit fiir Lectio divi-
na dazu, benétigen wir fiir das geistliche Leben nahezu
vier Stunden.

Viele Menschen in unserer Gesellschaft sehnen sich
nach einem Rhythmus mit einer festen Tagesstruktur.
Oft ist dieser Rhythmus nur im Kleinen umsetzbar, so
am Sonntag oder im Tisch- oder Abendgebet. Fiir den
Alltag konnte es eine Hilfe sein, einen Ort der Besin-
nung und der Einkehr zu schaffen, an dem man nicht
abgelenkt wird.

Das Oratorium soll sein, was sein Name besagt; nichts an-
deres werde dort getan oder aufbewahrt. Ist der Gottesdienst
beendet, entfernen sich alle in tiefstem Schweigen und man
bezeuge Ehrfurcht vor Gott. So wird ein Bruder, der etwa
fiir sich allein beten mdchte, nicht gehindert durch die Riick-
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Monche bei der tiglichen Adoration (Anbetung)



sichtslosigkeit eines andern. Auch wer sonst still fiir sich
beten will, trete einfach ein und bete, nicht mit lauter Stim-
me, sondern unter Trinen und innig aus dem Herzen.” (RB
52,1-4)

2. Rekreationszimmer — der freien Zeit eine
Gestalt geben

Rekreation kommt aus der lateinischen Sprache. Das
Verb ,recreo/recreare” bedeutet ,wiederherstellen,
wiederbeleben, kraftigen, erquicken, erfrischen”.

Fiir die klosterliche Rekreation gibt es einen eigenen
Raum, das Rekreationszimmer, und eine eigene Zeit
(Mittagpause, Nachmittagskaffee [,Haustus”] und
Abend). Nur zu diesen Zeiten darf im Regelfall ge-
sprochen werden, wihrend der {ibrigen Zeit gilt Still-
schweigen. Das Rekreationszimmer wurde in der Bene-
diktinerabtei Plankstetten 1976 von Abt Dominikus V.
Madlener OSB eingerichtet.

Die mittagliche Rekreationszeit wird oft in der Monchs-
zelle oder auch im Garten verbracht. An hohen Feier-
tagen, an Namenstagen oder bestimmten Geburtstagen
gibt es im Anschluss an das Mittagessen Kaffee und Ku-

chen; dazu sitzen die Monche an den Gruppentischen.
Zur taglich stattfindenden Rekreationszeit am Nach-
mittag gibt es Kaffee und Brot, manchmal auch etwas
Kuchen oder Nachspeisen. Dazu kommen die Monche
in das Refektorium, den Speisesaal.

Die abendliche Rekreationszeit wird gemeinsam ver-
bracht: Einige Monche spielen Karten, manche verbrin-
gen die Zeit mit anderen Gemeinschaftsspielen und
man unterhalt sich. Diese Zeit bietet die Moglichkeit
zur Begegnung ohne einen festen Ordnungsrahmen.
Die gemeinsamen Rekreationszeiten haben einen ganz-
heitlichen Charakter, weil man sich unterhalten und
zugleich etwas essen und trinken kann.

Die Alteren ehren, die Jiingeren lieben.” (RB 4,70f.)

3. Kapitelsaal - Gemeinsam auf den Heili-

gen Geist horen
Der Kapitelsaal kommt aus der lateinischen Sprache.
Das Nomen ,,caput” bedeutet Haupt, Kopf. Die Verklei-
nerungsform , capitulum” besagt , Képfchen”.
Das ,capitulum” ist zuerst die Uberschrift, die tiber
einem Abschnitt der Heiligen Schrift oder der Regel des

F
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hl. Benedikt steht. Dieser Text wurde zu Beginn einer
Versammlung dem Konvent, also der Ménchsgemein-
schaft, vorgelesen. Aufgrund dieser Lesung wurde im
Laufe der Zeit diese Konventversammlung , Kapitel”
genannt. Spater wurde dieser Begriff auch auf die Ver-
sammlungen der Geistlichen von Dom- und Stiftskir-
chen iibertragen, die deswegen auch Dom- oder Stifts-
kapitel genannt wurden.

Die Monche der Benediktinerabtei Plankstetten treffen
sich tdglich zu einem ,Stehkapitel”. Nach der Kon-
ventmesse versammeln sich die Mdnche. Die Monche
informieren sich gegenseitig iiber tagesaktuelle Anlie-
gen. Sodann gibt es ein Seniorenkapitel, das sich in re-
gelméafiigen Abstanden trifft und iiber wichtige Fragen
berédt oder Entscheidungen trifft. Das Seniorenkapitel
besteht aus gewdahlten Senioren und Mitgliedern von
Amts wegen. Alle Monche mit feierlicher Profess, die
,Kapitulare” eines Konvents, treffen sich zum Kon-
ventkapitel. Hier werden wichtige Fragen entschieden,
die die ganze Gemeinschaft betreffen; es besteht Anwe-
senheitspflicht.

Der Kapitelsaal verlangt eine gewisse Ehrfurcht. Alles,
was hier gesprochen, beraten und beschlossen wird, soll
unter der Leitung des Heiligen Geistes und nach dem
Willen Gottes geschehen. Deswegen wird bei jedem Ka-
pitel immer gebetet. Jedes Kapitel wird vom Abt gelei-
tet; er legt die Tagesordnung fest und fithrt durch das
Kapitel. Als Oberer stimmt er in den Kapiteln nicht mit.
Rechtskraft erhalten die Beschliisse erst durch die Un-
terschrift des Abtes und der Senioren. Dazu fertigt der
Kapitelsekretar das Protokoll an. Durch die Satzungen
der Bayerischen Benediktinerkongregation ist sehr ge-
nau geregelt, was dem Konventkapitel zum Beschluss
oder nur zur Beratung vorzulegen ist.

., Er soll den Rat der Briider anhéren und dann mit sich selbst
zu Rate gehen. Was er fiir zutriglicher hilt, das tue er. Dass
aber alle zur Beratung zu rufen seien, haben wir deshalb ge-
sagt, weil der Herr oft einem [iingeren offenbart, was das Bes-
sere ist.” (RB 3,2f.)
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4. Refektorium — Kultur des Essens
Refektorium kommt aus der lateinischen Sprache. Das
Verb , reficio/reficere” bedeutet , kréftigen, sich erholen,
erquicken, erfrischen”. In der Sprachwelt des Spatmit-
telalters wird es mit , Essen” in Verbindung gebracht.
Fiir das Friihstiick, das Mittagessen, den Nachmittags-
kaffee (,,Haustus”) und das Abendessen gibt es im Klos-
ter einen eigenen Raum, das Refektorium. Gewohnlich
ist dieser Raum {iiber den Kreuzgang mit den anderen

Tischlesung



Rdumen, z.B. der Kiiche, verbunden. Neben dem Ora-
torium (Gebetsraum) und dem Kapitelsaal gehort das
Refektorium zu den wichtigsten Gemeinschaftsraumen
in einem Benediktinerkloster.

Alle Mahlzeiten werden im Regelfall schweigend ein-
genommen. Beim Mittag- und Abendessen gibt es eine
Tischlesung, die genau geregelt ist. Zum Mittagessen
werden Lebens- oder Reisebeschreibungen vorgele-
sen; manchmal ist es auch ein politisches Buch oder
eine Lektiire mit einem geschichtlichen Hintergrund.
Es kann auch ein Sachbuch sein. Am Abend wird aus
einem Buch mit einem geistlichen Inhalt vorgelesen.
Zum Mittagessen horen wir zudem einen Abschnitt aus
dem Alten Testament und aus der Regel des hl. Bene-
dikt. Am Abend wird aus dem Namenstagskalender,
dem Gedenkbuch des Klosters und den Satzungen der
Bayerischen Benediktinerkongregation vorgelesen.

Bei Hochfesten, Festen, Namenstagen, runden Geburts-
tagen und bei Anwesenheit von besonderen Gasten
wird ,,abgeldutet”, d.h. es wird vom Oberen die Erlaub-
nis gegeben, sich zu unterhalten. An besonderen Tagen
im Jahr gibt es am Abend Tischmusik.

Das Essen wird zu den beiden Hauptessenszeiten von
einem Tischdiener aufgetragen. Der Tischleser liest aus
den Biichern vor. Dies ist ein Brauch, der weit tiber 1500
Jahre alt ist und den bereits der hl. Benedikt kannte. Die
Dienste als Tischleser bzw. Tischdiener beginnen am
Sonntag mit dem Mittagessen und enden am Samstag
mit dem Abendessen, dann sind andere Monche fiir
diesen Dienst bestimmt.

~Beim Tisch der Briider darf die Lesung nicht fehlen. ... Es
herrsche grofite Stille. Kein Fliistern und keine Stimme sei zu
horen, nur die Stimme des Lesers. ...” RB 38,1.5

5. Sakristei — mit Ritualen leben

Sakristei kommt aus der lateinischen Sprache. Das No-
men ,sacrum/sacri” bedeutet Heiligtum, Opfergabe,
Zeremonie, Gottesdienst.

Die Sakristei ist gleichsam die Nahtstelle zwischen der
Kirche und der Klausur. Damit die Gottesdienste in ei-
ner Kirche entsprechend gefeiert werden konnen, ist
ein Raum zur Vorbereitung, eine Sakristei, unbedingt
notwendig. Die Sakristei befindet sich immer in unmit-
telbarer Nahe zur Kirche.

Es befinden sich dort die liturgischen Gewéander fiir den
Priester und die Ministranten. Da es verschiedene Got-
tesdienstformen gibt, werden unterschiedliche Gewan-
der benétigt (z.B. Albe, Dalmatik und Mefigewand mit
Stola fiir die Eucharistiefeier, Chorrock, Rauchmantel
und Velum fiir das Stundengebet und fiir die Andach-
ten). Es finden sich dort auch die liturgischen Geriite,
wie Kelch, Patene, Monstranz, Korporale, Kelchtuch,
Lavabo, Wein, Wasser, Weihrauch, Weihrauchfass, Na-
vikular (Schiffchen), Weihwasserkessel usw. Die Got-
tesdienste werden in der Sakristei von einem Mesner
und vom Custos ecclesiae vorbereitet. Dazu werden
die entsprechenden Gewéander aufgelegt und die litu-
gischen Geréte bereitgestellt. Gewohnlich werden von
der Sakristei aus die Glocken elektrisch gesteuert.

Die Sakristei ist auch ein Ort der Sammlung. Aus die-




sem Grund wird hier normalerweise nicht gesprochen.
Zu Beginn und zum Schluss des Gottesdienstes wird
hier gebetet.

Die Sakristei gehort mit der Chorkapelle, dem Refek-
torium und dem Kapitelsaal zu den zentralen Rdumen
des Klosters.

»~Dem Gottesdienst soll nichts vorgezogen werden.” (RB
43,3)

6. Noviziat — die Berufung ausbilden
Noviziat kommt aus der lateinischen Sprache. Das Ad-
jektiv ,novus, a, um” bedeutet neu, jung und frisch.
In der spatmittelalterlichen Sprachwelt bezeichnet das
Wort ,,novicius” Novize.

Monchwerden setzt eine Berufung voraus. Gott ruft
nicht wortlich, sondern durch viele Zeichen. Der Beru-
fene erlebt eine innere Unruhe und eine Unzufrieden-

heit mit dem jetzigen Leben. Gott schenkt einem das
Verlangen, IHM immer ndher zu kommen. Ein klares
JA ist von Anfang an nur selten wahrzunehmen. Es
wachst vielmehr in einem und muss taglich neu erbetet
werden.

Abt Beda beim Noviziatsunterricht
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Spiire ich diese innere Unruhe, so kann ich mich fragen:
Suche ich Gott? Mochte ich IHM nahe sein und IHM
dienen? Spiire ich ein Verlangen nach geistlicher Tie-
fe und Vertiefung, nach Gebet, geistlicher Lesung und
Stille? Ist die Sehnsucht so grof3, dass ich mir vorstellen
kann, ausschlieSlich mein Leben darauf auszurichten?
Kann ich mich in eine fremde Gemeinschaft einfiigen,
mich unterordnen? Kann ich allein sein? Liebe ich das
Schweigen?

Neben den inneren Kriterien gibt es eine Reihe dufie-
rer Anforderungen: Katholisch, unverheiratet, 18 Jahre
alt, Schul- oder Berufsausbildung, keine weiteren Ver-
pflichtungen, koérperlich und psychisch gesund.

Die Aufnahme in das Kloster erfolgt schrittweise:

e Mehrere und ldngere Gastaufenthalte mit Ge-
sprachen mit dem Gastmeister, dem Novizenmeis-
ter und dem Abt.

* In Absprache mit dem Abt erfolgt die Eingabe des
Aufnahmegesuchs. Dazu sind eine Reihe von Unter-
lagen einzureichen.

e Das Postulat ist die erste Probezeit, die ca. 6 Monate
dauert. In dieser Zeit wird der Postulant unterrich-
tet.

¢ Das Noviziat beginnt mit der Einkleidung. Der Pos-
tulant wird vom Abt in einer liturgischen Feier mit
dem Monchsgewand, dem Habit, eingekleidet. Das
Noviziat dauert ein Jahr. Der Novize erhalt Unter-
richt und lernt das Kloster mit seinen Arbeitsgebie-
ten kennen. Der Novize wie auch die Gemeinschaft
stellen sich die Frage, ob die Gottsuche ehrlich und
tragfahig ist. Im Zentrum steht die Liebe zum geist-
lichen Leben, die Bereitschaft zum Gehorsam und
das Ertragen von Schwierigkeiten.

e Die einfache Profess schliefit das Noviziat ab. Die
einfache Profess umfasst den Zeitraum von drei Jah-
ren. In dieser Zeit kann der Novize ein Studium oder
eine Ausbildung aufnehmen. Der Novize gelobt in
einer benediktinischen Professformel Stabilitas loci



(Bleiben am Ort), Gehorsam und klosterlichen Le-
benswandel.

¢ Die feierliche Profess schliefSt die einfache Profess ab.
Wir sprechen jetzt von einem Moénch mit feierlicher
Profess oder einem Kapitular. In der feierlichen Pro-
fess wird die einfache Profess erneuert und fiir im-
mer verldngert.

7. Musikzimmer — Musik und Kunst

Musik ist ein Lehnwort, das aus der griechischen Spra-
che kommt. Das Nomen , musica, cae” bedeutet Musik,
Tonkunst, Dichtkunst und Geistesbildung.

Die Pflege der Musik ist in der Benediktinerabtei Plank-
stetten ein umfassendes Thema. Eifriges Bemdiihen ist
unter Abt Ulrich V. Diirner von Diirn zu beobachten. In
seiner Zeit wurde eine Orgel angeschafft. Zu Ehren der
Gottesmutter Mutter Maria komponierte er ein Sing-
spiel von der Heimsuchung Mariens und er ordnete
den Chorgesang. Unter Abt Johannes III. Kettner (1586-
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1603) iibernahmen éltere, befdhigte Knaben den Ge-
sang beim Gottesdienst. Immer wieder tauchen in der
Klostergeschichte sehr musikalische Abte auf, wie Abt
Matthias Millmayr (1603-07) oder Romanus Dettinger
(1694-1703), der mit eine Posaune abgebildet wurde.
Abt Jacobus Petri (1607-27) legte besonderen Wert auf
die musikalische Ausgestaltung des Gottesdienstes. Aus
diesem Grund griindete er eine Musikkapelle, die aus
Monchen und Mitarbeitern bestand. Er legte fest, dass
nur noch Kandidaten aufgenommen werden durften,
die eine musikalische Ausbildung mit Auszeichnung
vorweisen konnten. Zu Beginn des 18. Jahrhunderts
schaffte Abt Dominikus II. Heuber fiir die Klosterkir-
che eine Orgel an, die von J. Konig aus Ingolstadt baute;
1707 wurde sie erstmals gespielt. Auch Abt Dominikus
II. sorgte fiir das musikalische Leben in Plankstetten
durch eine Musikkapelle und musikalische Darbie-
tungen. Unter Abt Maurus Xaverius Herbst OSB wur-
den Messen komponiert und unter seinem Nachfolger
Dominikus IV. Fleischmann ein Singspiel.

Auch in der Neuzeit bemiihte man sich um gute Musik-
instrumente und um die musikalische Gestaltung der
Gottesdienste. In den 50er Jahren des 20. Jahrhunderts
wurde fiir die Realschule ein Fliigel der Firma Bosen-
dorfer angeschafft. 1968 wurde nach jahrzehntelanger
Planung fiir die Klosterkirche eine Chororgel der Firma
Klais/Bonn angeschafft. 1985 wurde die pneumatische
Orgel auf der Orgelempore durch ein mechanisches
Orgelwerk der Firma Mathis/Nafels erneuert und er-
weitert. Zu Beginn der 90er Jahre konnte in der Chor-
kapelle das Harmonium durch eine kleine Orgel der
Firma Sandtner/Dillingen ersetzt werden. 2004 erwarb
der Freundeskreis Abtei Plankstetten ein Fliigel der Fir-
ma Boston. Dieses Instrument wurde allen voran fiir
die Konzerte Klassik im Kloster angeschafft. Das letzte
grof3e Instrument war die Chororgel in der neuen Chor-
kapelle ,,Heiliges Kreuz”, die von der Firma Miihleisen/
Leonberg eingebaut wurde.
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8. Krypta — Sterben und Tod als Bestandteile

des Lebens
~Krypta” kommt aus der griechischen Sprache. ,Kryp-
to” heifit soviel wie , verbergen, verhiillen, verstecken”.
Die Tradition, eine Krypta - einen ,, verborgenen” Raum
- unter bedeutenden Kathedral- und Abteikirchen zu
errichten, reicht in die Zeit der romischen Katakomben-
graber zuriick: Im 2. Jahrhundert n. Chr. begann man
in Rom damit, unterirdische Graber rund um die Stadt
anzulegen, die man heute Katakomben nennt.
Die Krypta der Abteikirche Plankstetten gliedert sich in
drei Raume:
Im ersten Raum befindet sich die Krypta aus dem frii-
hen 17. Jahrhundert, die von 1719 bis zur Sakularisa-
tion 1806 als Gruft genutzt wurde. Zuvor wurden die
Monche in der Kirche beigesetzt. In der Krypta befin-
den sich die Sarge in Wandnischen, die zugemauert,
verputzt und beschriftet sind.
Der zweite Raum entstand zusammen mit dem dritten
Raum durch die Erweiterung des Presbyteriums der
Kirche in den Jahren 1928 bis 1929. In diesen Unterrau-
men wurden die Wandnischen mit beschrifteten Stein-
platten aus Jura-Kalkstein unverputzt abgeschlossen.

Gruft der Ménche

Das Besondere am zweiten Raum sind die etwas auf-
wendiger gearbeiteten Grablegen der Abte und die mit
lateinischen Bibelzitaten und Anspielungen versehenen
Grabplatten der Monche.

Der dritte und grofite Raum besticht durch seine auf-
wendige Ausmalung, die in den Jahren 1995 bis 2004
im Stil byzantinischer Ikonen ausgefiihrt wurde. Die-
ser Raum ist der Verklarung Christi geweiht, mit einem
Altarraum ausgestattet und fiir die Feier der ostkirch-
lichen Liturgie geeignet. Die Wandmalereien gliedern
sich in drei umlaufende Felder: Der untere Bereich ist
schlicht mit Tiichern bemalt, der dariiber liegende Be-
reich mit Heiligen der Ost- und der Westkirche und der
oberste Bereich grofiflichig mit Szenen aus dem Leben
Jesu. An jedem dritten Freitag im Monat wird in diesem
Raum die Jugendvesper gefeiert.

Mit der Krypta gibt die Monchsgemeinschaft ihren
Toten einen Ort, der die Menschenwiirde hervorhebt.



Getragen ist diese Absicht vom christlichen Menschen-
bild, das den Menschen als Geschopf und Abbild Got-
tes sieht. Die Gestaltung der klosterlichen Grablegen im
Herzbereich des Klosters - der Kirche - macht zudem
deutlich, dass der Tod Bestandteil unseres Lebens ist
und dass die Lebenden in der Feier der Eucharistie mit
den Verstorbenen tiber den Tod hinaus verbunden blei-
ben.

»Den unberechenbaren Tod tiglich vor Augen haben” (RB
4,47).

9. Gistezimmer — Gastfreundschaft und Of-

fenheit

Die Benediktsregel widmet ein ganzes Kapitel den Gés-
ten. Sie geht davon aus, dass einem Kloster Géste nie
fehlen. Aus diesem Grund gibt es einen eigenen Bereich
fiir Géaste, der einem eigenen Bruder anvertraut ist, der
sich darum kiimmert, dass gentigend Betten zur Verfii-
gung stehen. Fiir die Géste ist eine eigene Kiiche vorge-
sehen, in der eigens Briider fiir die Géste kochen. Das
Begriilungsritual ist geprdgt von dem Gedanken, dass
alle Fremden, die kommen, wie Christus aufgenommen
werden sollen. Aus diesem Grund verneigen sich der
Abt und die Bruider vor dem Gast, waschen ihm die
Fiile, beten und essen mit ihm. Auch hier zeigt sich,
dass der Gast nicht abgespeist wird, sondern durch die
Verlesung der Heiligen Schrift aufgebaut werden soll.

Die Gastfreundschaft spielt seit Jahrhunderten in der
Benediktinerabtei Plankstetten eine groie Rolle. Be-
sonders im 18. Jahrhundert ist das Kloster weit {iber
seine Grenzen hinaus wegen seiner Gastfreundschaft
bekannt. Gastfreundschaft und ein ausgepragter lie-
benswiirdiger, leutseliger, gefilliger und mitmensch-
licher Umgang, der getragen wird von einem tiefen
Vertrauen auf Gottes Fithrung, haben damals bei den
Menschen einen bleibenden Eindruck hinterlassen. In
einer Beschreibung des Klosters am Ende des 18. Jahr-

hunderts heif$t es: ,,Sie haben auch noch die alte klos-
terliche Gastfreundschaft, welche durch das geféllige
Wesen dieser Herren und besonders durch den ange-
nehmen Umgang mit dem dermaligen Herrn Prélaten
Marian, einem gar lieben Manne, noch mehr gewtirzt
wird.” Mit der Eroéffnung des Gastehauses St. Gregor
im Jahr 1985 wurde an diese alte Tradition angekniipft.
Heute ist es moglich, dass Manner in der Klausur der
Monche leben und an den Gebets- und Essenszeiten
teilnehmen. Die Anmeldung erfolgt beim Gastmeister
des Klosters. Aufgrund der Stille und des Alleinseins ist
es sinnvoll, ein Vorgesprach mit dem Gastmeister zu
fithren. Viele Gaste wiinschen zur Ruhe zu kommen
und sind dankbar fiir die geistliche Begleitung durch ei-
nen Monch. Es besteht fiir die Gaste die Moglichkeit, in
einem der Arbeitsbereiche mitzuarbeiten. Um dem Be-
diirfnis nach , Kloster auf Zeit” nachzukommen, wurde
eigens Gastezimmer in der Klausur eingerichtet.

Auch Urlaubsgaste konnen mehrere Tage in unserem
Gastehaus St. Gregor verbringen. Die Géste sind nicht
an den klosterlichen Rhythmus gebunden. Es steht ih-
nen frei, an den Gottesdiensten teilzunehmen. Sodann
konnen sie ihren Tag individuell gestalten.

,Alle Fremden, die kommen, sollen aufgenommen werden
wie Christus: denn er wird sagen: ,Ich war fremd und ihr
habt mich aufgenommen.” (Mt 25,35)
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10. Zelle

Cellakommturspriinglich aus der griechischen Sprache.
Es ist die Kammer, das Stiibchen oder auch das Heilig-
tum im Tempel. In der spatmittelalterlichen Sprachwelt
ist damit die Kloster- oder Monchszelle gemeint.

Im alten Monchtum spricht man vom Kellion, worunter
man in Agypten die Wohnung eines Ménchs verstand.
Es handelte sich wohl meist um eine Lehmbhiitte mit
Hof. Einer, der das Monchtum des Ostens dem Westen
vermittelt hat, der hl. Johannes Cassian, schreibt: Die
Zelle formt den Monch.

Die Regel des hl. Benedikt kennt zunachst keine Privat-,
sondern nur Gemeinschaftsraume. Geschlafen wurde
in einem Schlafsaal, dem Dormitorium. So war es noch
in den mittelalterlichen Klostern. Doch wurden in die-
sen Schlafsilen bald einzelne Cubicula, kleine Holzver-
schldge, als Schlafzellen eingebaut, um ein Minimum
an Privatsphdre zu gewahrleisten. Allméahlich setzte
sich dann auch in den Benediktinerkldstern die einzel-
ne Zelle als Bestandteil der Klausur durch.

In der Benediktinerabtei Plankstetten lassen sich erst-
mals im 18. Jahrhundert Moénchszellen nachweisen.
Diese Zellen sind nach wie vor erhalten. Bei der Ge-
neralsanierung wurden aus drei Rdume zwei Zellen
geschaffen. Dadurch war es mdoglich ein WC und eine
Dusche einzubauen.

Heute ist die Zelle der Gebets-, Schlaf- und manchmal
auch der Arbeitsraum des Einzelnen. Zum Mobiliar
zdhlen gewohnlich das Bett, ein Schrank, ein Schreib-
tisch, Stithle und Regale. Durch die Einrichtung erhalt
die Zelle eine individuelle Note.

Die Zelle soll so eingerichtet sein, dass der Monch gern
in ihr wohnt und sie nicht flieht. Sie soll so einfach
sein, dass der Monch nicht vom Gottsuchen abgelenkt
und sie dadurch zum Raum der Stille wird. Daher ist
es nicht tiblich, sich gegenseitig auf der Zelle zu besu-
chen. Denn die Zelle ist das Heiligtum des Moénchs, der
Ort der Zuriickgezogenheit, der Stille und des Allein-
seins mit Gott. In der Spiritualitat des Monchtums ist
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die Zelle der Bereich, in dem der Monch ,,bei sich selbst
zu Hause sein kann”. Der hl. Papst Gregor der Grofle
spricht deshalb vom , habitare secum”, dem Wohnen
bei sich selbst, als dem bevorzugten Ort der Begegnung
mit Gott.

.50 brauchen die Monche nicht drauflen herumlaufen, denn
das ist fiir sie iiberhaupt nicht gut.” (RB 66,7)

Abt Dr. Beda Sonnenberg OSB
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Kellergeschoss 2 Der gesamte Kreuzgarten wurde unterkellert fiir Technik-, Sanitdrraume und die erforder-
liche Infrastruktur fiir Kiiche- und Géstebereich. Durch das Auslagern der alten Haustechnik

konnten attraktive Gemeinschaftsrdaume, wie das Musikzimmer und ein Sportraum, geschaf-
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Kellergeschoss 1 Im ersten Untergeschoss auf der Ebene des den Mdnchen vorbehaltenen Kreuzgartens, be-
finden sich die Sakristei und die neue Kiiche, sowie im Konventbereich das Refektorium, der
Kapitelsaal und ein Raum zur Rekreation.
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Erdgeschoss In dieser Ebene des Klostergebdudes befinden sich die Wohnraume der Monche (Zellen) und
Zimmer. Der schlichte Flur wird durch das {iber den Kreuzgarten einfallende Licht anspre-
chend beleuchtet.
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Obergeschoss Im Obergeschoss befindet sich neben dem neuen spirituellen Zentrum des Konventbaus, der
Chorkapelle, auch die Hauskapelle. Diese ist den Monchen vorbehalten und durch zwei Fenster

direkt mit der Klosterkirche verbunden.
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Dachgeschoss Getragen von Holzstiitzen ist der mit Naturmaterialien klar gestaltete Seminarraum unter dem
Dach des Sakristeibaus einzigartig. Angrenzend an die Klosterkirche erlaubt er einen Blick in die
Kirche aus luftiger Hohe. Einladend sind die neuen, schlicht gehaltenen Gastezimmer.
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Griines Kloster setzt auch bei der 6kologischen Sanierung Mafstibe

Die Benediktinerabtei Plankstetten mit ihrem Leit-
spruch , Leben aus dem Ursprung” versucht seit etwa
20 Jahren Antworten auf die wichtigen Sinn- und Wer-
tefragen des modernen Menschen zu geben. Das Ziel
der klosterlichen Gemeinschaft ist es, die Lebens- und
Wirtschaftsweise soweit wie mdglich in Einklang mit
Gottes Schopfung zu bringen. Mit der Umstellung der
klosterlichen Landwirtschaft auf 6kologischen Landbau
zu Beginn der neunziger Jahre des vergangenen Jahr-
hunderts hat sich die Benediktinerabtei Plankstetten
mit ihren Wirtschaftsbetrieben zu einem 6kologischen
Vorzeigebetrieb entwickelt.

Nach der Umstellung der Landwirtschaft auf einen
Bioland-Betrieb wurden die Gértnerei und alle ande-
ren verarbeitenden Betriebe, wie Backerei, Metzgerei
und Kiiche, auf die 6kologische Wirtschaftsweise um-
gestellt. Von besonderer Bedeutung im ©kologischen
Kreislaufmodell ist das Klostergut Staudenhof. Der
landwirtschaftliche Betrieb wurde aus der grofSen Zahl

Das Klostergut Staudenhof

der Biobetriebe in Deutschland vom Bundeslandwirt-

schaftsministerium zu einem bundesweiten , Demons-
trationsbetrieb Okologischer Landbau” ausgewahlt.
In der ersten Halfte der 1990er Jahre nahm die Abtei
Plankstetten an einem regionalen Flottenversuch teil,
Autos mit Dieselmotoren auf Pflanzenoltauglichkeit
umzuriisten. Diese wichtige technische Erneuerung
wurde auf die Schlepper im Klostergut Staudenhof aus-
geweitet.

Die Idee, umweltvertraglich Energie zu erzeugen bzw.
zu nutzen, gehort zu den ureigensten Ideen der Bene-
diktinerabtei Plankstetten. Der erste Abt des wieder-
besiedelten Klosters Wolfgang Maria Eiba (1917-27)
lief} bereits Anfang des 20. Jahrhunderts am Fliisschen
Sulz Generatoren installieren, um aus Wasserkraft elek-
trischen Strom fiir die Lichtversorgung des Klosters zu
gewinnen. Diese Generatoren waren bis zum Bau des
Rhein-Main-Donau-Kanals in Betrieb. Bei der Fertig-
stellung dieser Wasserstrafle wurde diese alternative
Form der Stromgewinnung durch eine Photovoltaikan-
lage ersetzt, die bis heute in Betrieb ist.
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Kurz vor der Jahrtausendwende wurde im Rahmen der
Generalsanierung Teil I der Gedanke einer alternativen
Energieversorgung wieder aufgenommen. Anstelle ei-
ner Heizung, die von Erdél bzw. Erdgas abhangig ist,
wurde eine Hackschnitzelheizung installiert. Verheizt
werden umweltvertragliche Hackschnitzel, u.a. aus den
klostereigenen Waldbestédnden. Mit dem Verbrauch der
CO,neutralen Hackschnitzel tragt der Klosterbetrieb
im Heizungssektor seit nunmehr iiber einem Jahrzehnt
zur Klimaschonung und Umweltentlastung bei.
Aufgrund der guten Erfahrung und der Notwendigkeit,
weitere Kosten einzusparen, wurde 2006 im Jugend-
haus Schneemiihle die Fliissiggasheizung durch eine
Hackschnitzelheizanlage ersetzt. Nahezu zeitgleich ent-
schloss sich die klosterliche Gemeinschaft, durch eine
Photovoltaikanlage am Klostergut Staudenhof Strom
aus Sonnenenergie zu gewinnen. Die Warmeversor-
gung in den Geb&duden des Klosters ist zu fast 100 Pro-
zent mit regenerativer Energie gewahrleistet.

Der begonnene Weg einer alternativen Energiegewin-
nung bzw. eines effizienten Umgangs mit Energie wur-
de im zweiten Teil der Generalsanierung (2009 — 2012)
weitergefiihrt. Von Beginn an stand fiir die Klosterge-
meinschaft fest, dass sie das historische Gebaude un-
ter der Pramisse der Nachhaltigkeit instand setzen und
modernisieren wiirde. Das Kloster sollte hinsichtlich
Energiebedarf, Bauphysik und Behaglichkeit hochwer-
tig optimiert werden. Fiir eine derart energieeffiziente
und okologisch nachhaltige Gesamtsanierung kamen
nur baubiologische Materialien infrage. Auflerdem
strebten die Monche die Verbesserung des Wasser- und
Abwassermanagements an.

Umfangreiche Voruntersuchungen und Planungen wa-
ren dem Baubeginn 2009 vorausgegangen. Drei Jahre
hatten Abt Beda Sonnenberg, der Projektplaner Frater
Andreas Schmidt, die Architekten Michael Kiihnlein
und Arnulf Magerl sowie viele Ingenieure, Fachleute
und Beauftragte der Denkmalschutzbehérde zusam-
mengearbeitet, um ein passendes Konzept zu erstellen.

30

Es galt, einen Weg zu finden zwischen 6kologischer
Konsequenz bei der energetischen Sanierung und den
Vorgaben des Denkmalschutzes, zwischen dem Ruhe-
und Abgeschiedenheitsbediirfnis der Ménche und dem
Treiben eines Seminar- und Begegnungshauses, zwi-
schen dem Ziel den originalen Zustand von einst zu er-
halten und die strengen Richtlinien des Brandschutzes
zu erfiillen.

Dieser Weg wurde gefunden. Die 6kologische Konse-
quenz der energetischen Sanierungsmafinahme, beson-
ders unter den Vorgaben des Denkmalschutzes, ist in
der Benediktinerabtei Plankstetten in der offentlichen
Altbausanierung bislang einzigartig. Die Neugestal-
tung leistet einen vorbildlichen Beitrag zur Verringe-
rung von CO,-Emissionen von offentlichen Gebduden
in Bayern.

Frater Richard Schmidt OSB leitet den landwirtschaftlichen
Betrieb



Machbarkeitsstudie: MafSnahmen zur energetischen Sanierung

Vor Beginn der Generalsanierung beauftragte die Be-
nediktinerabtei Plankstetten Prof. Dr. Markus Brautsch
vom IfE Institut fiir Energietechnik GbR an der Hoch-
schule Amberg-Weiden, Dr. Burkhard Schulze Darup
vom gleichnamigen Biiro aus Niirnberg, Dr. Helmut
Resch vom Ingenieurbiiro fiir Wasserwirtschaft und
Abwassertechnik aus Weisenburg, B.A.U.M. Consult
GmbH aus Miinschen und das Oko-Zentrum NRW
GmbH aus Hamm mit einem Machbarkeitskonzept
zur energieeffizienten und 6kologisch nachhaltigen Ge-
samtsanierung des Klosters Plankstetten. Hierbei wur-
den grundsitzliche Uberlegungen zum zukiinftigen
Konzept der Energieversorgung des Klosters angestellt.
Unter anderem wurde festgelegt, dass der Verbrauch
von Energie soweit wie mdoglich reduziert werden soll.
Das Kloster sollte hochwertig optimiert werden hin-
sichtlich Energiebedarf, Bauphysik und Behaglichkeit.
Die Warmekamera offenbarte bedeutende Warmever-

luste.

An der unsanierten Ostfassade zeichnet sich das unbe-
heizte Treppenhaus ab, die Heizkorper unter den Fens-
tern der beheizten Riume erzeugen in der Thermogra-

fie ein tiefes Rot, d.h. diese Bereiche sind auch an der
Aufienseite der Wand noch um Einiges warmer als die
sonstigen Flachen.

Durch das Biiro Schulze Darup & Partner wurden Ziel-
varianten erarbeitet, die hinsichtlich der Belange des
Denkmals eingehend mit dem Amt fiir Denkmalpfle-
ge diskutiert wurden. Zur Veranschaulichung wurden
zahlreiche Musterfassaden und Musterfenster erstellt.
Im Fazit seines , Energiekonzepts Kloster Plankstetten
BA 1 - Themenbereich Bauphysik und Warmedam-
mung” vom Juli 2009 kommt der Gutachter Dr. Burk-
hard Schulze Darup zu dem Schluss: ,Durch eine er-
weiterte Optimierung im Bereich der Gebaudetechnik
konnen die resultierenden Werte fiir den Primérener-
giebedarf und die CO,-Emission nochmals verbessert
werden.”

Als Ausfiithrungsvariante wurden die Vorgaben des
KfW Energieeffizienzhaus 70 nach EnEV 2007 festge-
legt. Tatsédchlich konnten alle EnEV-Werte bei der Um-
setzung unterschritten werden.

Erreicht wurde dies mit folgenden Mafinahmen:

¢ Dammung des Steildaches mittels Aufsparrendam-
mung

* Verbesserung der Bruchsteinwand durch Aufbrin-
gen eines Warmeddmmputzes

¢ Dammung der Bodenplatte gegen Erdreich

¢ Einbau von Kastenfenstern mit 3-fach Verglasung

¢ Ausfithrung der Neubauten nahe eines Passiv-
hauses

¢ zukunftsfidhige und nachhaltige technische Gebau-
deausriistung
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Tabellarische Ubersicht der Manahmen:
Die Anforderungen fiir die Grenzwerte der ENEV 2007,
unter Vorgabe der KfW ein Effizienzhaus 70 zu erstel-

len, wurden wie folgt erreicht:

Hochstwert berechneter
nach EnEV Wert nach
EnEV

Jahres-Primédrener- | 51,8 kWh/m?a | 50,5 kWh/m?a

giebedarf QP

mittlerer spezifischer | 0,558 W/m2K [ 0,381 W/m?K

Warmedurchgangs-

koefﬁljz 1e1:t der xgar- Im Nachfolgenden werden nun die Verbesserungen zur

Se% er rag(;ﬁ' in energetischen Instandsetzung ausgesuchter Bauteile

H? assungstiache dargestellt.

€0, 7 kg/ma Bauteil Bestand nach

Sanierung

Bestand + 1,66 W/m2K | 0,68 W/m2K
Warmedammputz
ca.0,70m-1,60 m
Aufsparrenddimmung 1,16 W/m2K | 0,19 W/m?2K
Altbau
Bodenplatte Bestand 1,05 W/m2K | 0,14 W/m?2K
Kappendecken 2,62 W/m2K | 0,35 W/m2K
Fensternische 2,43 W/m2K | 0,61 W/m2K
Fenster 2,48 W/m2K | 1,01 W/m2K
Auflenwand Neubau - 0,11 W/m2K
Dach Neubau - 0,12 W/m2K
Fenster - 1,00 W/m2K

Insgesamt ist festzustellen, dass die durchgefiihrte en-
ergetische Sanierung eine signifikante Verbesserung
des Gesamtverbrauchs an Energie fiir ein Denkmal von
nationaler Bedeutung bringt.

Dipl.-Ing. Stefan Lerzer

Fenster
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Ein deutlicher Unterschied: der Vergleich von Vorher und Nachher

Vorher: Nachher:

Fenstersockel

Nordostfassade
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Dachgaube alt

Dachgeschoss Flur
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Kellergeschoss 2 Flur

Dachstuhlsanierung
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Zimmertiiren

Stuckdecken
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Kellergeschoss Raum

FII{J.‘\"
o Y

Dachgeschoss Sakristeibau
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Fotoauswahl zum Bauverlauf 2009 - 2013

September 2008:
Beginn der archéologischen
Grabungen im Bereich des Innenhofes

Dezember 2009:
Ausfiihrung der Bohrpfahlwand

< .
o N L\ o W ~ (
Mai 2010: Dachsanierungsarbeiten
Sakristeianbau (BT F1)
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April 2009:

Teileinsturz Klostermauer

ebruar 2010: Beginn der Dachsanie-
rungsarbeiten am Siidfliigel

Juni 2010: Sicherung und
Unterfangung der , schonen Wand”

-
-

September 2009: Baubeginn,
Segnung der Baustelle

Miirz 2010:
Montage Hochbaukran

August 2010:
Aufmauerung der Klostermauer



November 2010:
Richtfest Neubau Chorkapelle

November 2011
Dachinstandsetzung Ostfliigel

Marz 2012 Deckenbalken—
instandsetzung Ostfliigel

Oktober 2012:
Verputzarbeiten Siidfassade

Juli 2011: September 2011: Energetische
Trockenbauarbeiten Chorkapelle Verbesserung der Heizkorpernischen

Dezember 2011: Abbrucharbeiten im Februar 2012:
Dachgeschoss Ost- und Siidfliigel Montage Chorgestiihl und Orgel

Mai 2012: Ausgrabung Bereich Sept. 2012: Fertigstellung Wiirme-
Kiichenflur und Kiiche diammputzarbeiten Innenhoffassaden

.

Miirz 2013: Mai 2013:
Fuflboden Noviziat Fertiggestellte Ostfassade
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Baubiologisch bauen: Prioritit fiir kologische Baustoffe
T iR == ey Belange des Denkmalschutzes, des Brandschutzes und
T! N die Kosten berticksichtigt werden. Wobei die Kosten

N N fiir den Bauherrn immer nachrangig zum 6kologischen

N | Nutzen standen. Herausragendes Ziel ist es, durch die

g Wahl von baubiologischen Baustoffen den Eintrag von

kiinstlichen Stoffen, bzw. von Giftstoffen in die Innen-

raumluft zu vermeiden. Auch wenn alle Baustoffe eine
technische Zulassung haben, so sind diese in der Re-
gel nie auf gesundheitliche Eigenschaften getestet. Fiir

Naturbaustoffe liegen alle Inhaltsstoffe vor, die in dem

Produkt enthalten sind. Damit ist gewahrleistet, dass es

keine gesundheitsgefdhrdenden Ausgasungen an die

Raumluft gibt und somit sogar die Regeneration der

Monche unterstiitzen kann.

Die Liste der durch das Kloster eingesetzten Baustoffe ist
lang, deshalb kann an dieser Stelle nur auf einige heraus-
ragende Beispiele Bezug genommen werden. Ganz im
Detail wurden z.B. die Fenster mit Leindlfarben gestri-

Dimmmuster

Die Verwendung von 6kologischen Baustoffen ist aus
vielerlei Hinsicht notwendig und geboten. Okologisches
Bauen bezieht sich im Kloster Plankstetten nicht nur auf
Effizienz und damit einen geringen Energieverbrauch
wahrend des Betriebs des Gebaudes, sondern vor allem
geht es um den ganzheitlichen Ansatz, der sich besser
mit nachhaltigem oder baubiologischem Bauen be-
schreiben ldsst.

Der Leitspruch von Hugo Kiikelhaus: ,,Wenn das Haus
nicht dem Menschen, seinem Leib, seiner Seele, seinem
Geist dient, wozu es dann bauen” begleitete alle Betei-
ligten durch alle Phasen des Projekts. Deshalb wird bei
der Wahl der Baustoffe fiir die Generalsanierung viel
Wert auf nachhaltige, 6kologische Baustoffe und Regi-
onalitdt gelegt. In den Entscheidungsprozess, welche
Bauprodukte eingesetzt werden konnen, waren alle
Projektingenieure, ein beratender Baubiologe und als
letztes Entscheidungsgremium der Bauherr selber in-
volviert. Im Entscheidungsprozess mussten vor allem Dachdéimmung mit Holzfaserdimmstoff
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Rohrdimmung

chen und in die vorgesehenen Offnungen geschraubt.
Anschlielend wurden die Fugen mit Hanf ausgestopft,
somit konnte auf isozyanathaltige Montageschaume
verzichtet werden Im grofen Stil wurde zur Dammung
von Dach und Neubauwand ein Faserdimmstoff aus

nachwachsenden Rohstoffen eingesetzt. Das Besondere
ist hier, dass die Stiitzfasern aus Maisstarke hergestellt
werden, sodass keine Dammstoffe aus der petroche-
mischen Industrie zum Einsatz kamen. Fiir die Dam-
mung von Kanalen im Technikbereich konnte auf die
allgegenwartige Mineralwolle verzichtet werden, deren
kanzerogene Wirkung weiterhin umstritten ist und es
ist Hanffaser zum Einsatz gekommen. Auch die Fassa-
de sollte mit einem Holzfaserdammstoff gedammt wer-
den, allerdings musste aus Denkmalschutzgriinden die
organische Oberflachenstruktur erhalten bleiben. Des-
halb wurde ein Produkt eingesetzt, das rein mineralisch
ist und dem zur Verbesserung der Dammwirkung Per-
lite, Glimmer und Korkgranulat beigemengt sind. Der
Neubau des geplanten Mitteltraktes wurde mit Passiv-
hauskomponenten ausgefiihrt und sowohl das Dach als
auch die Aufienfassade mit 30 cm Holzfaserddmmstoff
bzw. mineralischem Dammstoff geddimmt. Die damit
unterbundenen Transmissionswarmeverluste bedeu-
ten weniger Einsatz an Heizenergietragern und somit
eine CO,-Einsparung.

¢ Boden: 20 cm Dammung mit Glasschaumschotter

* Dach: 20 cm Aufdachsparrenddmmung und 30 cm
Dammung auf der Kehlbalkenebene mit Holzfaser-
dammstoff bzw. mineralischem Dammstoff

* Auflenfassade: 6 cm mineralischer Dammputz

* Dachgauben: 3 cm Vakuumdammung

Zum Tragen kamen natiirliche Baustoffe wie Holz, Na-
turstein, Linoleum. Neben Massivholz (Eiche) wurde in
allen hochwertigen Fluren und Raumen ausschlieilich
einheimischer Naturstein (Solnhofener Naturstein) und
bei den Auflenanlagen Pfraundorfer Dolomit (Kreuz-
garten) auf einer Flache von insgesamt etwa 1.800 m?
eingebaut.

Ulrich Bauer
natiirlich-baubio-logisch GmbH
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Architektur - Konstruktion - Haustechnik - Energie

Neuordnung der Gebidudenutzung

In einem Kloster zu planen ist eine besondere Heraus-
forderung und eine komplexe Aufgabe fiir Architekten.
Es geht zum einen um gednderte Nutzungen und ande-
re Raumvorstellungen, um &sthetische Auffassungen,
aber gleichzeitig darum, eine bauliche Anlage in ihrer
Geschichtlichkeit erlebbar zu machen, die Bewahrung
von etwas, das sonst unwiederbringlich verloren ge-
hen kann. Neben der Tatigkeit des Architekten sind
eine Reihe Fachdisziplinen aus der Denkmalpflege und
mehrere Fachplaner notwendig, die in einem eng ver-
netzten Team gut koordiniert arbeiten.

Fiir Architekten und Planer stand die Aufgabe an, klare
Erschlieffungs- und Raumstrukturen herauszuarbeiten
und dem Kloster sowohl im Inneren als auch in der
dufleren Erscheinung seine typische Erscheinung wie-
derzugeben. Wichtig war die Trennung in Orte der Stil-
le und Orte der Begegnung. Zu planen war auch ,ein
Stiick neuzeitlicher Komfort” hinter Klostermauern. Im
nun abgeschlossenen Bauabschnitt wurde der Konvent-
und Géstebereich neu geordnet, eine zentrale Kiiche er-
richtet und die Chorkapelle neu gebaut.

Kiichenflur
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Neben der Sanierung
der vorhandenen Ge-
bdaude wurden einige
storende  Riickbauten
aus neuerer Zeit vorge-
nommen. Der friithere
grofie Innenhof erhielt
einen neuen Querbau,
der in &dhnlicher Form 2=
bereits in der Barockzeit |
vorhanden war und spa-
ter abgebrochen wurde.
Somit wurde die histo-
rische Baustruktur wie-
der hergestellt, es sind
zwei Hofe entstanden,
zum einen fur den Konvent ein Hof der Ruhe, ein wei-
terer Hof fiir die Klostergéste im Speisetrakt. Uber dem
Neubau entstanden Géastezimmer, dariiber die neue
Chorkapelle. Ebenso wurde ein durch alle Ebenen des
Neubaus gehendes Treppenhaus errichtet. Der gesamte
Kreuzgarten wurde unterkellert fiir Technik-, Sanitar-
raume und die erforderliche Infrastruktur fiir Kiiche-
und Gastebereich.

Die neue Chorkapelle als spirituelles Zentrum des Kon-
ventbaus wurde zeitgemaf$ gestaltet und ausgestattet.
Wesentlichen Einfluss auf die Atmosphéare im Raum ha-
ben die sich nach Osten aufwdélbende Raumschale und
dasvon hier liber grofiflachige Verglasungen einfallende
Tageslicht. Die parabelférmige Anordnung des Chorge-
stiihls aus massiver Eiche, die achsiale Ausrichtung von
Tabernakel, Altar und Ambo sowie die hangende Orgel
und eine differenzierte Bodengestaltung aus Kalkstein
und Eichenholz geben der Kapelle ihre Unverwechsel-
barkeit. Die sakrale Ausstattung ist das Ergebnis eines
ausgelobten Wettbewerbes, den Zuschlag erhielt Stefan
Weyergraf-Streit.

Chorkapelle Heilig Kreuz



In die Planung flossen die Resultate und Erkenntnisse
aus umfangreichen archdologischen und restaurato-
rischen Bauforschungen ein. Zielsetzung war, der Klos-
teranlage ihre einmalige und vielschichtige Aussage zu
belassen und mit vertraglichen Handwerkstechniken,
althergebrachte =~ Materialrezepturen, angemessene
Oberflachengestaltungen und Farbgebungen zu wah-
len. Als Grundlage fiir statische Mafinahmen diente das
im Vorprojekt erstellte statische Tragwerksgutachten
und der daraus entwickelte Mafinahmenkatalog. Im
Zuge der Bauausfiihrung wurden weitere Erkenntnisse
zum Tragwerk und dessen Zustand gewonnen.

Statische Mafinahmen

im Zuge der Sanierung

Konkret wurden folgende statische Mafinahmen durch-

gefiihrt:

* Instandsetzung und Sanierung der historischen
Dachkonstruktion: Riickfithrung von fritheren Ein-
griffen, wie der Ausbau der neuzeitlichen Spreng-
werke im Sakristeianbau. So konnte im Dachraum
Platz geschaffen werden fiir einen Seminarraum.

* Nachriistung von urspriinglichen Tragsystemen,
die infolge dufierer Einfliisse, wie Feuchtigkeit, Um-
bauten, etc., ihre Funktion verloren haben. Als Bei-
spiel sind hier die zum Teil komplett abgemorschten
Zerrbalken in den verschiedenen Deckenebenen zu
nennen und deren Sanierung.

* Verstarkung der Deckenbalkenlagen hinsichtlich der
Tragfahigkeit und ihrem Schwingungsverhalten.

* Sanierung der historischen Bruchsteinwande und
Gewdlbe durch eine Risse-Sanierung, Stabilisierung
und teilweise Verstarkung.

* Ertiichtigung und Unterfangung der Fundamente
im Bereich des Innenhofes.

* Teilaushub des Innenhofes und Einbau eines Kellers
zur Unterbringung von Funktions- und Technikrau-
men.

* Sicherung von historischen Wanden, die durch Ar-
chdologen freigelegt wurden.

* Neubau des Mittelfliigels an historischer Stelle
durch ein Gebaude im Skelettbau in Stahlbeton und
Holz. Die Griindung des Neubaus erfolgt auf Mikro-
pfahlen. Die Chorkapelle im Dachgeschoss wird mit
einem rdaumlichen Fachwerktrédger frei iiberspannt.
Die Dach- und Wandkonstruktion erfolgt in Holz-
bauweise.

¢ Um die Eingriffe zu minimieren, wurde fiir die
zentrale Liiftungstechnik ein Ostlich aufien vorge-
lagerter Anbau errichtet. Die Sicherung des Bestan-
des gelang mittels einer dauerhaft riickverankerten
Bohrpfahlwand aus Grofbohrpféahlen.

¢ Die Planung der Verkleidung am Technikgebaude
erfolgte als Architekturfassade in Betonfertigteilen.

Grof$bohrpfihle
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Gelungener Kompromiss:

Denkmalschutz, Brandschutz und 6kologische Bauweise

In der Planung hatte der Erhalt der historisch gewach-
senen und bedeutsamen Klosteranlage oberste Prio-
ritat. Dies gilt sowohl fiir das stadtebauliche Erschei-
nungsbild als auch fiir die angewandten Techniken
der baulichen Denkmalpflege. Besondere Bedeutung
in der Materialwahl hatten 6kologische Baustoffe, die
eine ,biologische” Bauweise -dhnlich der Bauzeit- und
somit echte Nachhaltigkeit ermoglichen. Gerade in der
energetischen Sanierung eines Baudenkmals waren
hinsichtlich der zu verwendenden Dammstoffe stren-
ge Vorgaben einzuhalten. Durch eine auf Bauwerk und
Anforderung abgestimmte disziplinierte Detailplanung
konnte die Authentizitit des Denkmals erhalten blei-
ben. Eine dhnliche Herausforderung war, die Belange
des Brandschutzes zu planen und auszufiihren, ohne
grofle funktionale Beeintrachtigung der Nutzung und
gestalterische Nachteile zu erhalten.

Eine neue Farbgebung fiir den Konventbau, basierend
auf restauratorischen Untersuchungen, gibt der Klos-
teranlage wieder ihre imposante Erscheinung, die auch

Die Abtei erstrahlt im neuen Glanz.
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in der Fernwirkung neben der romanisch/gotischen Ba-
silika deutlich wird. Der kalkweifie Grundton und die
plastisch wirkenden gemalten Motive an den Fenstern,
das naturrote Ziegeldach und die mafistablich gehal-
tenen Dachgauben sind jetzt charakteristisch fiir das
Kloster und bilden eine Grundlage fiir die noch anste-
hende Sanierung weiterer Gebaude. In diesem Zusam-
menhang hat sich die umfangreiche Detailarbeit fiir
die Fenster gelohnt, die sowohl die Anforderungen an
die sensible Fassade des Denkmals als auch durch die
Kastenfenster-Konstruktion energetischen Anspriichen
gerecht werden.

Energetische Ertiichtigung des Konventge-

baudes
Im Zuge der Umsetzung des Teils II/1. Bauabschnitt der
Gesamtsanierung ging man u. a. auch an die Aufgabe

Aufbringen des
Dimmputzes




heran, die Klosteranlage energetisch zu ertiichtigen, um
durch einen angemessenen und reduzierten Energieein-
satz die Zukunftsfahigkeit des Klosters wirtschaftlich
abzusichern. Die Fassaden wurden mit Dammputz ver-
sehen, die dem unebenen Mauerwerk folgen, darunter
liegende Putze konnten somit erhalten bleiben. Fiir die
Fenster wurden Kastenfensterlosungen entwickelt, die
von aufien als Einscheibenfenster mit in Kitt gelegter
Verglasung eine sensible filigrane Fassadengliederung
ergeben. Die Innenfliigel hingegen iibernehmen die
Funktion der Warmeddammung und Dichtigkeit mit ent-
sprechender 3-facher Verglasung. Alle Leibungen und
Briistungsnischen wurden geddmmt. Im Bereich erdbe-
rithrender Bauteile, wie Wande und Bdden, erfolgten
aufwandige Dammungen teils als Perimeterdimmung
mit Recycleprodukten (Glassschaumschotter). Alle
Décher wurden mit Dammstérken von 20 — 30 cm aus
natiirlichen Dammstoffen ausgefiihrt. Durch entspre-
chende Detailplanung wurden gestalterische Beein-
trachtigungen vermieden. Die Dachgauben erhielten
eine hocheffiziente VIP-Dammung (Vakuum-Isolation-
Paneel). Durch die damit mogliche geringe Dammdicke
konnten zierliche Gauben erreicht werden.

Energetische Ertiichtigung der technischen
Anlagen

Energieerzeugung: Die Energieversorgung des gesamt-
en Klosterareals wird iiberwiegend durch regenerative
Energie sichergestellt. Die Warmeerzeugung erfolgt
durch einen seit dem Jahr 2000 bestehenden Biomasse-
kessel mit einer Heizleistung von 450 KW. Aufgrund
der energetischen Sanierung des Konvent-Gebaudes
reduziert sich die Heizlast der bestehenden Gebaude
immens.

Wiirmeriickgewinnung der Liiftungsanlage: Dem ener-
getischen Grundgedanken folgend, wurde fiir die Liif-
tungsanlage der Koch- und der Spiilkiiche eine War-
meriickgewinnung mit einem Riickgewinnungsfaktor
von 80% eingebaut. Dies bedeutet, dass die sehr ener-

Die mit
Quellwasser
gekiihlten
Kiihlaggregate

Heizungs-
unterverteiler

giehaltige Abluft aus der Kiiche nicht wie {iblich iiber
Dach gefiihrt wird, sondern zur Energieriickgewin-
nung einem zentralen Liiftungsgerdt mit Plattenwér-
metauscher zugeleitet wird und damit die angesaugte
Auflenluft vorwarmt.

Damit die Warmeriickgewinnung fiir das oben genann-
te Gerit realisiert werden kann, muss zunéchst die fett-
haltige Abluft aus der Kiiche mit einer UV-Filtrierung
gereinigt werden. Ein aufwendiges und kostenintensi-
ves Reinigen der Liiftungskanile und des Liiftungsge-
rates wird somit vermieden.

Die Liiftungsanlage fiir die Rdume Chorkapelle, Medi-
tationsraum und Zimmer ist im Spitzboden iiber dem
Dachgeschoss untergebracht. Die Riumlichkeiten wer-
den mit eigenen Volumenstromreglern versorgt.

Auch hier wird aus energetischen Griinden ein Liif-
tungsgerat mit einem Riickgewinnungsgrad von iiber
80% eingesetzt. Aufgrund der unterschiedlichen Nut-
zungszeiten wird das Liiftungsgerét nicht auf die maxi-
male Luftmenge ausgelegt, sondern auf eine optimierte
Luftmenge fixiert. Die einzelnen Zonen erhalten je ein
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Nachheiz- und ein Kiihlregister. Das Kiihlregister wird
iiber ein eigenes Kaltwassernetz betrieben.

Thermische Konservierung bestehender Bruchstein-
winde: Der gesamte Klosterkomplex ist entsprechend
der iiblichen Bautechnik mit Bruchsteinen errichtet
worden. Samtliche Wande sind als Mischmauerwerk
mit Putzen aus Kalk- und Sandgemischen erstellt. Da
alle Aufien- und Innenwénde im Erdreich fundamen-
tiert sind, bestanden seit Jahrzehnten im Sockelbereich
Schadstellen durch Salzausblithungen und aufsteigende
Feuchtigkeit. Aus diesem Grund erhalten alle erdreich-
bertihrten Bruchsteinwande im Sockelbereich eine Bau-
teiltemperierung. Es werden zwei Kupferleitungen DN
18 ca. 5 cm iiber dem Rohfufiboden dermafien verlegt,
dass eine Warmezufuhr ins Mauerwerk realisiert wird.
Dadurch wird erreicht, dass die vorhandenen Kohési-
onskrifte im feuchten Mauerwerk unterbrochen wer-
den und somit keine Erdfeuchte mehr nach oben steigt.
Eine Trocknung des alten Mauerwerkes, und die damit
einhergehende Reduzierung des Warmedurchgangs
nach auflen werden erreicht, und stellt dadurch eine
energetische Verbesserung der Bausubstanz dar.

Einsatz des Grauwassers fiir die Kilteerzeugung und
die WC-Spiilung: Auch in der Erzeugung der Gewerbe-
kalte fiir die Lebensmittelkiihlrdume und die Getrédnke-
kithlrdume beschreitet das Kloster Plankstetten seinen
eigenen O0kologischen Weg. Getreu den Vorgaben des
Heiligen Benedikt bedient sich hier der Bauherr der
Naturvorkommnisse in Form eines eigenen Quellwas-
serstromes. Diese Hangwasserquelle wird auf dem
Klostergeldnde an einer zentralen Stelle gefasst und ei-
ner Zisterne mit einem Fassungsvermogen von 500.000
Litern zugefiihrt. Das Quellwasser wird zudem fiir
die Abfuhr der Kondensatorwarme der Gewerbekalte
eingesetzt. Die erforderlichen Kiihlrdume fiir den Kii-
chenbetrieb werden nicht wie iiblich mit luftgekiihlten
Kalteaggregaten, sondern mit quellwassergekiihlten
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Geratschaften gekiihlt. Den Kalteaggregaten wird das
Quellwasser - je nach Jahreszeit - mit einer Temperatur
von ca. 10 bis 14°C zugefiihrt. Nach Durchstromung der
Aggregate warmt sich das Wasser auf eine Temperatur
von ca. 25 - 30°C auf, und wird anschliefSend nicht ver-
worfen, sondern in einer Regenwasserzisterne aufge-
fangen. Im Zusammenhang mit der Generalsanierung
wurden alle betroffenen Dachentwésserungsleitungen
zentral zusammengefiihrt, um das Regenwasser in einer
neu errichteten Regenwasserzisterne aufzufangen. Da-
mit wird zum einen die Toilettenspiilung im sanierten
Gebdude gespeist und zum anderen steht dieses Regen-
wasser zur Gartenbewdsserung zur Verfiigung. Damit
stellt der Quellwasserfluss einen in sich geschlossenen
Kreislauf dar, und tragt somit auf mehrfache Weise zur
Einsparung von Ressourcen und Primdrenergie bei.
Zudem wird vermieden, dass durch Spiileinrichtungen
wertvolles Trinkwasser verschwendet wird.

Architektur: Dipl.-Ing. Michael Kiihnlein
Konstruktion: Dipl.-Ing. Stefan Lerzer
Energie/Haustechnik: Dipl.-Ing. Josef Frey

Beteiligte Architekturbiiros:

Leistungsphasen 1 + 2
(Grundlagenermittlung + Vorentwurf):
Ingenieurbiiro Magerl GmbH

Leistungsphasen 3 + 4
(Entwurfs- und Genehmigungsplanung):
Planungsgemeinschaft Magerl — Kiithnlein

Leistungsphase 5 (Ausfithrungsplanung):
Architekturbiiro Kiihnlein

Leistungsphasen 6 - 9 (Bautiberwachung):
Ingenieurbiiro Seibold + Seibold



Die neue Chorkapelle ,,Heiliges Kreuz*

der Benediktinerabtei Plankstetten

Ein zentraler Raum der sanierten Klostergebaude ist
die neue Chorkapelle ,,Heiliges Kreuz” sie entstand im
Neubau des Klosters. Am Ende eines Kiinstlerwettbe-
werbes entschied der Konvent, die kiinstlerische Gestal-
tung Herrn Stefan Weyergraf, gen. Streit zu tibergeben.
Ihm ist es gelungen das 6kologische Konzept in einen
theologischen Raum umzusetzen. Die neue Chorkapel-
le 1asst drei Raume erleben, die ineinander greifen, sich
verdichten und durchdringen.

Der erste Raum Gottes - die Schépfung

Der erste Raum erschlief$t sich mit einem Blick durch
die drei grofien Dachfenster, die 15 Seitenfenster und
die Tabernakelfenster. Uber dem Tabernakel befinden
sich drei Fenster, die in Form eines Tryptichons ange-
ordnet sind; es sind gleichsam lebendige und natiir-
liche Altarbilder, die den Blick freigeben in den ersten
Raum, den Gott erschaffen hat: Die Schépfung, in der
ER selbst wohnt. Die grofsen Fenster, die den Himmel
und seine Gestirne zeigen, machen etwas sichtbar, was

frither in der Klosterkirche erfahrbar war: Hinter den
Seitenaltdren befanden sich Fenster in Richtung Osten.
Am Vormittag tauchten der Tod des hl. Benedikt und
die Rosenkranzmadonna in das Licht ein und lieffen Be-
ter und Raum das Licht des Himmels erfahren. Leider
wurden die Fenster durch die Kirchenverlangerung im
Jahr 1929 geschlossen.

Der zweite Raum Gottes - die Gemeinde

Der zweite Raum ist die Kapelle mit dem Chorgestiihl
und den Béanken fiir die Gldubigen. Bei der Planung
wurde der Communiogedanke des II. Vatikanums um-
gesetzt. Wenngleich der monastischen Gemeinschaft
das Chorgestiihl vorbehalten bleibt, so bildet sie zu-
sammen mit dem Volk Gottes eine betende Gemein-
schaft. Mit dem Glaubigen stehen die Monche auf einer
Ebene und auf dem gleichen Boden. Dem Abt kommt
kein eigener Stuhl mehr zu, sondern er ist mitten im
Konvent und unter dem Volk und symbolisiert auf eine
neue Weise Christus: ,, inmitten der Seinen wie einer der
dient.” In dieser Gemeinschaft der ,,Zwei oder drei, die
in meinem Namen versammelt sind”, ist Christus unter
uns gegenwartig.

Das Monchs- und das Volksgestiihl bilden eine Parabel,
in dessen Innenraum der Ambo und der Altar stehen.
Durch das Wort Gottes und das Sakrament der Eucha-
ristie ist Jesus Christus in der Gemeinde gegenwartig.
Zwischen Ambo und Tabernakel steht der Altar. In den
glasernen Seitenwéanden befinden sich Weizenkorner,
die wiederum den Bezug zur Schépfung verdeutlichen.
Sie bilden die Gldubigen ab, die am Altar versammelt
ein Brot bilden, wie es in der Didache, einer frithchrist-
lichen Gemeindeordnung festgehalten ist. Da das Glas
nicht entspiegelt ist, sehen sich die Ménche und Glau-
bigen im Glas und damit auch in den Weizenkdrnern
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wieder. Die Altarmensa, die aus gerducherter Eiche an-
gefertigt wurde, zeigt ein Kreuz.

Der dritte Raum Gottes - der Tabernakel

Die neue Chorkapelle zeichnet sich durch einen Taber-
nakelerker aus, der in den Hof hineinragt und dadurch
diesen Raum von auflen kenntlich macht. Zur Gemein-
de hin wird er durch zwei Schiebetiiren verschlossen.
Ist der Tabernakel geschlossen, ergibt sich optisch ein
Kreuz, das erst gedffnet werden mufs, um den Blick auf
das Allerheiligste freizugeben. Im Tiirrahmen des Ta-
bernakels finden sich Sprossen wie bei einer Leiter. Es
handelt sich um sieben Stufen, die den langen Weg des
Aufstiegs der Seele zu Gott verdeutlichen. Um Gott zu
schauen und sich IHM zu ndhern, muss sich der Glaubi-
ge mit seinem Kreuz und dem Thema des Kreuzweges
auseinander setzen. Auf eine wunderbare Weise ist das
Wort von der Tiire kiinstlerisch in den beiden Rdumen
umgesetzt worden:,, Ich stehe vor der Tiir und klopfe
an. Wer meine Stimme hort und die Tiir 6ffnet, bei dem
werde ich eintreten, und wir werden Mahl halten, ich
mit ihm und er mit mir.” (Offb 3,20) Die Gemeinde
ist in Parabelform um den Altar versammelt, die Ttire
wird gedffnet, Jesus Christus tritt ein und 1adt die Ver-
sammelten zum Mahl ein.

Das Neue an unserem Tabernakel ist, dass die Offnung
zum Klausurhof hin aus einem Fenster besteht. Schaut
der Beter auf die Monstranz, so sieht er immer auch
nach draufen in die Schépfung. Ein Gebet, das von Lie-
be zu Gott erfiillt ist, vergisst den Mitmenschen und die
Schopfung nicht, sondern nimmt sie in das Gebet mit
hinein. Und dieses Fenster fithrt uns zuriick zum ersten
Raum: Gott ist eben in der Schopfung und unter uns
gegenwartig und auch darin zu finden.

Die Gestaltung der neuen Chorkapelle macht etwas von
Gottes Gegenwart deutlich: Gott ist in der Schopfung,
in der Gemeinde und im Tabernakel prasent. Diese drei
Raume sind offen fiireinander und durchdringen sich.
Die neue Chorkapelle lasst erkennen, dass Gott in die-
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Mit Getreide gefiillter Altar und der Tabernakel

sen Rdumen zugegen ist. Unser Beten, Preisen, Loben,
Bitten und Klagen vollzieht sich in dieser groflen Wirk-
lichkeit, die Gott zu einer Einheit zusammenfiihrt und
stellt damit auch unser Beten in einen grofieren Hori-
zont. Der kleine Beter mit seinen kleinen Wiinschen
wird durch den Raum in die grofiere Wirklichkeit der
Welt gefithrt; dadurch relativieren sich die kleinen
Wiinsche.
Die Chorkapelle ,Heiliges Kreuz” macht das deutlich,
was das II. Vatikanum {iber die Kirche aussagt: Sie ist
ein Ort der Einheit. Sie fithrt in die Gemeinschaft mit
Gott und lasst die Gemeinde eins werden. Sie grenzt
sich von Erfahrungen anderer Religionen nicht ab,
sondern sie sucht das Gemeinsame und den Einenden,
namlich Gott, der alle Volker zu sich einladt.

Abt Dr. Beda Sonnenberg



Die neue Orgel

Die Benediktinerab-
tei Plankstetten hat
fiir die neu erbaute
Chorkapelle  eine
neue Orgel von der
Werkstatte fiir Or- |
gelbau Miihleisen ﬂ”“ '””” ””
aus Leonberg erhal- —
ten.

Das neue Instru-
ment ist fiir seine
Grofle mit einer er-
staunlichen Palette
an sehr differenzier-
ten Grundstimmen
ausgestattet  und Miihleisen-Orgel

ist damit auch ein

klanglicher Gegenpol zu den beiden anderen eher , ba-
rock” ausgerichteten Instrumenten in der Klosterkir-
che. Die Disposition und die Intonation wurden behut-
sam auf den Raum und die Bediirfnisse des Chorgebets
abgestimmt, dabei wurde auf eine starke Verschmel-
zungsfahigkeit der einzelnen Register geachtet. Getra-
gen wird der Orgelklang vom offenen Suavial 8, un-
terschiedliche Streicher- und Flotenstimmen verleihen
der Orgel einen besonders warmen und singenden Ge-
samtklang. Die lyrische Oboe 8 dient als aparte Solo-
stimme, zudem gibt sie dem Plenum Kraft und Farbe.
Das Hauptwerk wird gekront durch die virtuose Klos-
terflote 2’, das Klangfundament bildet der im Dach in-
tegrierte Subbass 16" im Pedal.

Mit dem schwellbaren zweiten Manual lassen sich
feinste dynamische Abstufungen der Klange verwirk-
lichen; dies kommt im Besonderen auch der Begleitung
von Sangern und Solisten zugute.

Die beiden Manualwerke sind {ibereinander angeord-
net. Dank der geschickten Ausnutzung des angren-

mn

zenden Dachstuhls, der
sich dariiber befind-
lichen Biihne und eines
ehemaligen Fensteraus-
schnitts konnte das In-
strument &duflerst flach
gehalten werden und
fiigt sich so mit seinem
Eichengehduse harmo-
nisch in die Gesamtge-
staltung der neuen Chorkapelle ein. Das Projekt wurde
von Regionalkantor Peter Hummel aus Berching als Or-
gelsachverstandigem betreut.

Spieltisch der neuen Orgel

Disposition der neuen Miihleisen-Orgel:

10/11 2012
Haupt- | (C- Schwell- | (C- |Pedal- (C-
werk I g”) |werkIl |g”) |werk )

Suavial |8 Lieblich |8 Subbass |16’
Gedeckt

Hohl- 8 Viola 8’

flote

Fugara [4 Travers- |4’
flote

Wald- 4’ Oboe 8’

flote

Kloster- |2’

flote

Koppeln: 1I/1, I/P, 1I/P

Tremulant fiir das ganze Orgelwerk

Mechanische Spiel- und Registertraktur
Windversorgung {iiber einen zentralen Doppelfalten-
balg

Temperierung nach Janke IIT

Karl-Martin Haap/Peter Hummel
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Die neu gestalteten AufSenanlagen

Neu gestaltet wurden der siiddstliche Teil des Kon-
ventgartens und der Kreuzgarten. Es handelt sich hier
um den engsten, privaten Lebensbereich der Monche.
Bereits im Zuge der Dorferneuerung wurde 2012 der
Klosterplatz neu gestaltet.

Grundlagen
Uberlieferte Darstellungen aus den Jahren 1740, 1806
und 1859 zeigen eine klar gegliederte, funktionelle Ge-

samtanlage des Klosters im Sinne der Regula Benedicti.
Diese Aufteilung umfasst den Klosterplatz, den Préla-
tengarten, die Wirtschaftshofe sowie den Konvent- und
den Kreuzgarten. Im Zuge der umfangreichen Sanie-
rungsmafinahmen wurden die Freianlagen des Klos-
ters komplett neu gebaut. Die Lage des Klosters in der
Landschaft ist pragend, denn es liegt im Landschafts-
raum des Sulztales auf einer Verflachung am Fufle des
Leithanges. Dieser Lage musste die Planung der Maf3-
nahmen Rechnung tragen.

Bei der Entwicklung der Konzeption wurden folgende

Prioritaten gesetzt:

* eine klare Ordnung und Eigenstandigkeit der Teil-
bereiche

* Nachhaltigkeit in Raum und Zeit: Zeitlosigkeit, Ro-
bustheit

* Wirtschaftlichkeit: verantwortungsvoller Umgang
mit Arbeitskraft und finanziellen Mitteln bei Her-
stellung und Unterhalt

¢ Umweltvertraglichkeit

* Schlichtheit und doch ,eine grofse Geste” und

* kontemplatives Potential

Als Material fiir die neuen Architekturelemente der

Freiraume wihlten die Planer Stahl als haltbares, zeitlos

zu verarbeitendes Material.

Konventgarten

Der Konventgarten ist durch das stattliche Konvent-
gebdude und die Kirchenapsis geprédgt. Die raumliche
Abgrenzung nach aufien iibernimmt die Klostermauer.
Um moderne Gebaudetechnik unterbringen zu konnen,
wurde das Sockelgeschoss schubladenartig herausgezo-
gen. Vorteile sind die gute Vermittlung von Innen- und
Auflenraum und den verschiedenen Hohenniveaus,
sowie die gute Erreichbarkeit der Terrasse. Um diese
Vorteile noch besser zur Geltung zu bringen, wurde als
Beitrag der Gartenarchitektur eine raumbildende Per-
golenkonstruktion realisiert.



Die technische Umsetzung etwa im Bezug auf die Re-
genwasserableitung und Statik aufgrund vieler Bin-
dungen war sehr kompliziert und war nur durch die
enge Zusammenarbeit aller beteiligten Fachingenieure
moglich. Der Garten bietet die klassischen Elemente

eines Klostergartens wie: Rundwege, Sitzplédtze, Obst-
baume, Stauden und eine Wasserachse am Fufse der
Terrasse. Das Thema ,Schichtquelle” mit Quellwasser
wurde stilisiert umgesetzt. Die Quellen sind fiir Taler
im Jura typisch. In der verldngerten Ostflucht der Kir-
chenapsis stellt ein Médanderweg die behindertenge-
rechte Verbindung zwischen dem oberen und unteren
Garten her.

Zwischen Apsis und Konventgebdude wurde ein An-
bau aus den 1920iger Jahren entfernt, sodass die Ar-
chitektur wieder klar zur Geltung kommt. Uber einen
neuen Stahlsteg besteht hier die Moglichkeit aus den
oberen Geschossen direkt in den Garten zu gelangen.
Die Geholze und Stauden stammen aus biologisch wirt-
schaftenden Baumschulen und Gartnereien.

Kreuzgarten

Bei dem Kreuzgarten handelt es sich um einen fast
quadratischen Hof innerhalb des hier viergeschossigen
Konventgebaudes. Der Hof ist komplett unterbaut mit
Wirtschaftsraumen. Der konzentrisch mit heimischem
Juradolomit gepflasterte Architekturhof wird zum ei-
nen gepréagt durch ein ringférmiges, seitlich begriintes
Stadeldach als Sicht und Wetterschutz — die Interpreta-
tion einer Laube — zum anderen durch ein klassisches
Wasserachsenkreuz. Feste Sitzgelegenheiten befinden
sich unter dem Dach. Zusitzlich kénnte der Hof nach
Belieben mit blithenden Kiibelpflanzen und freier Be-
stuhlung ausgestattet werden. Die gefangene Situation
des Hofes erforderte eine redundante Form der Regen-
wasserentsorgung.

Josef Garnhartner, Dipl. Ing. (FH)
Landschaftsarchitekt BDLA
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Kosteniibersicht

1.0 KONVENTGEBAUDE
Klausurriaume, Chorkapelle, Zentralkiiche,
Seminarriume, Gistezimmer

1.1 Bauwerk -
Baukonstruktion 10.300.000,00 €

1.2 Bauwerk -
Technische Anlagen 2.800.000,00 €
1.3 Einrichtung 700.000,00 €
1.4 Auflenanlagen 600.000,00 €
1.5 Baunebenkosten 1.800.000,00 €
16.200.000,00 €

2.0 REGENWASSERZISTERNE

2.1 Bauwerk -
Baukonstruktion 125.000,00 €

2.2 Bauwerk -
Technische Anlagen 175.000,00 €
2.3 Baunebenkosten 45.000,00 €
345.000,00 €
3.0 GESAMTKOSTEN 16.545.000,00 €

Finanzierung der Baumafinahme

Fiir die Generalsanierung einer historisch bedeutsamen
und denkmalgeschiitzten Klosteranlage gibt es kein
eigenes Forderprogramm. Deshalb war es notwendig
viele Fordergeber zu gewinnen, gemaf3 ihrer jeweiligen
Forderrichtlinien, einen finanziellen Beitrag zur Gene-
ralsanierung des 1. Bauabschnittes zu leisten. Seit 2007
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waren die Verantwortlichen der Abtei in unzdhligen
Besprechungen mit Vertretern von Staat und Kirche im
Gespréch, um eine Losung des Finanzierungsproblems
zu finden. Das Ergebnis war eine sehr komplexe und
komplizierte Mischfinanzierung, bei der 13 Zuwen-
dungsgeber bzw. Forderprogramme notwendig waren,
um die gewaltigen Baukosten fiir Gebdude und Aufsen-
anlagen finanzieren zu konnen.

Neben den Mehrkosten fiir die Verwendung von 6ko-
logischen Baustoffen und die energieeffiziente Bau-
weise, schlugen der Mehraufwand fiir die Vorgaben
des Denkmalschutzes und die Umsetzung des Brand-
schutzkonzeptes zur Kostensteigerung bei. Denkmal-
pflegerische Aspekte konnten durch den Beitrag ande-
rer Fordergeber leichter realisiert werden, da sie sich in
der Mafinahme mit wirtschaftlichen, 6kologischen und
regionalen Zielen verbanden.

Die sanierten und instandgesetzten Klostergebaude
ermoglichen durch die Trennung der Funktionen den
Monchen, ihr kontemplatives Leben in einem Raum
der Ruhe und Stille zu fithren. Gleichzeitig bietet es den
Gasten des Hauses St. Gregor moderne und hochwer-
tige neue Zimmer und Seminarrdume. Damit ist das
Kloster Plankstetten einmal mehr der Beleg fiir ein le-
bendiges Denkmal, das geistigen, kulturellen und mo-
dernen o6kologisch-6konomischen Funktionen dient,
die der Klostergemeinschaft wie der ganzen Region
eine Strukturverbesserung ermdglichen.

Die Regierung der Oberpfalz fungierte wahrend der
fast vierjahrigen Bauzeit als Koordinationsstelle fiir die
vielen Fordergeber. Dank gilt allen Politikern, Ministe-
riums- und Behdrdenvertretern sowie der im Folgenden
aufgefiihrten einzelnen Zuwendungsgebern.

Frater Andreas Schmidt OSB,
Zellerar



Zuschussgeber

Forderziel

EUROPAISCHE UNION
Europaischer Fonds fiir
Regionale Entwicklung

Stadtebauférderung im Rahmen
des EU-Programms mit Kofinan-
zierungsmitteln des Freistaates
Bayern

* Die
b Bundesregiening

Wir bauen

Zukunft

BUNDESREPUBLIK
DEUTSCHLAND

Bundessonderprogramm
Denkmalschutz 2008
Konjunkturpaket II
Bundesprogramm Nationale
Denkmaler

Sanierung eines Denkmals von
nationaler Bedeutung unter
denkmalpflegerischen, 6kologisch
nachhaltigen und energieeffizi-
enten Gesichtspunkten.

FREISTAAT BAYERN Sanierung der historischen Bau-

¢ Entschadigungsfonds substanz unter denkmalpflege-

¢ Kulturfonds rischen Gesichtspunkten
Forderung der Denkmalpflege

BISCHOFLICHES B Starkung der Eigenmittel zur Er-

A BISTUM EICHSTATT ORDINARIAT EICHSTATT hal’qmg historischer den.kmque-
schiitzter Bausubstanz kirchlicher
Institutionen
! BAYERISCHE Sanierung der historischen Bau-
LANDESSTIFTUNG substanz unter denkmalpflege-

rischen Gesichtspunkten
Forderung der Denkmalpflege
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Zuschussgeber

Forderziel

BEZIRK OBERPFALZ Sanierung der historischen Bau-
substanz unter denkmalpflege-
rischen Gesichtspunkten
Forderung der Denkmalpflege

LANDKREIS Sanierung der historischen Bau-

NEUMARKT i.d.OPf. substanz unter denkmalpflege-
rischen Gesichtspunkten
Forderung der Denkmalpflege

STADT BERCHING Stadtebauférderung im Rahmen
des EU-Programms

m_ DEUTSCHE STIFTUNG Foérderung zur Erhaltung von Bau-
W DENKMALSCHUTZ denkmalen
FREISTAAT BAYERN Okologisch nachhaltige und en-

" pagie

Bauen

¢ Klimaprogramm Bayern 2020
¢ Konjunkturpaket II

ergieeffiziente Generalsanierung
einer denkmalgeschiitzten Klos-
teranlage
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UMWELT
STIFTUNG

2

DEUTSCHE BUNDESSTIFTUNG
UMWELT

Kommunikation der 6kologisch
nachhaltigen und energieeffizi-
enten Generalsanierung



Hoher Anteil regionaler Unternehmen

Wihrend der vierjahrigen Umbauzeit waren an die 100
Baufirmen verschiedener Gewerke an der 16,5 Millio-
nen Euro umfassenden SanierungsmafSnahme beteiligt.
70 Prozent der Auftrage konnten trotz vorgeschriebener
Ausschreibung an Firmen aus der Region vergeben wer-
den. Nur Spezialauftrage, wie Aufziige, gingen an Un-
ternehmen aufSerhalb der Region. Ein bedeutender An-
teil der Fachbetriebe ist in der direkten Nachbarschaft
des Klosters anséssig. Ein Beweis fiir die hohe fachliche
Kompetenz, auch fiir spezielles bauhandwerkliches
Wissen und Konnen in unserer Region.

Auch {iiber die Bauleistungen hinaus ist die Benedikti-
nerabtei Plankstetten ein regionaler Wirtschaftsfaktor.
Mit der Umsetzung des Konzeptes einer dkologischen
Kreislaufwirtschaft entstanden seit 1997 iiber 70 Ar-

beitspldtze. Mit nahezu 100 Mitarbeitern zdhlt unser
Kloster zu den grofien Arbeitgebern in der struktur-
schwachen Region des Oberpfalzer Juragebietes. Zahl-
reiche Radfahrer und Urlauber machen geistig und
kulinarisch Rast in der Abtei. Das Kloster ist damit zu
einem Eckpfeiler in der touristischen Entwicklung der
gesamten Jura-2000-Region geworden.

Pro Jahr werden ca. 400 Busgruppen aus dem ganzen
Bundesgebiet durch Kirche und Kloster gefiihrt. Dabei
interessieren sich tausende Besucher neben der roma-
nischen Kirche und der barocken Klosteranlage be-
sonders fiir das 6kologische Engagement der Monche.

Abt Dr. Beda M. Sonnenberg OSB
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Wiesenweg 1

91795 Dollnstein

Dipl.-Ing. Arnulf Magerl
Bergstrafle 5
93083 Obertraubling

Architekturbiiro

Dipl.-Ing. Michael Kiihnlein
Sollngriesbacher Str. 4
92334 Berching

Ingenieurbiiro Seibold + Seibold
Josef Lazarus /

Dominik Weidenhiller
Willibaldstrafse 22

85072 Eichstatt

Fachplanung Elektro- / Kommu-
nikationstechnik:

Ing.-Biiro fiir Versorgungstechnik
Dipl.-Ing. Helmut Kastenhuber
Gspannberger Str. 4-6

90518 Altdorf

55



Fachplanung Heizung/Liiftung/
Sanitar:

Ing.-GmbH Frey-Donabauer-Wich
Dipl.-Ing. Josef Frey
Carl-Benz-Ring 8

85080 Gaimersheim

Denkmalpflege:

Bayerisches Landesamt

fiir Denkmalpflege

Dr. Hildegard Sahler
Friedrich Roskamp
Hofgraben 4, 80539 Miinchen

Bayerisches Landesamt
fiir Denkmalpflege

Dr. Silvia Codreanu
Adolf-Schmetzer-Str. 1
93055 Regensburg

Untere Denkmalschutzbehorde:
Landratsamt Neumarkt i.d.OP{.
Thomas Gruber

Niirnberger Strafe 1

92318 Neumarkt

Koordination Zuwendungsgeber:
Regierung der Oberpfalz

Ltd. BD Rudolf Froschl
Emmeramsplatz 8

93047 Regensburg

Regierung der Oberpfalz
Josef Kagerer
Emmeramsplatz 8

93047 Regensburg

Eigentiimer Kirche:
Kirchenstiftung Plankstetten
Pater Godehard Schuster OSB
Klosterplatz 1, 92334 Berching
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Bauherr Kirche:

Staatliches Bauamt Regensburg
BOR Dipl.-Ing. Christian Brunner
BajuwarenstrafSe 2d

93053 Regensburg

Kiichenplanung;:

Peter Biermann
Grofskiichentechnik

Dipl.-Ing. Christoph Biermann
Obere Lerch 1+4

91166 Georgensgmiind

VOB-Stelle

Regierung der Oberpfalz
BD Hermann Schroder
Emmeramsplatz 8

93047 Regensburg

Machbarkeitskonzept , Ener-
gieeffizientes und nachhaltiges
okologisches Bauen”

Prof. Dr.-Ing. Markus Brautsch
Hochschule Amberg-Weiden
Kaiser-Wilhelm-Ring 23

92224 Amberg

Okozentrum NRW
Dipl.-Ing. Jiirgen Veit
Sachsenweg 8

59073 Hamm

Architekturbiiro Schulze Darup &
Partner

Dr. Burkhard Schulze Darup
Augraben 96

90475 Niirnberg

Ingenieurbiiro fiir

Wasser- / Abwassertechnik
Dr. Helmut Resch
Holzgasse 28

91781 Weilenburg

Naturschutzbehorden Fleder-
mausschutz:

Regierung der Oberpfalz

RD Dr. Heinrich Stetter
Emmeramsplatz 8

93047 Regensburg

Landratsamt Neumarkt i.d.OPf.
Uwe Oesterling

Niirnberger Strafe 1

92318 Neumarkt

Georg Knipfer
Fledermausbetreuer Landkreis
Neumarkt

Danzingerstr. 9

92318 Neumarkt

Beratung 6kologische Baustoffe:
Nattirlich-Baubiologisch GmbH
Dipl.-Ing. Ulrich Bauer

Feuchter Strafse 19

90530 Wendelstein

Sicherheits- und Gesundheitsko-
ordinator:

Baubetreuung Th. Bittimayer
Dipl.-Ing. Hugo Bittlmayer
Wiesenweg 1

91795 Dollnstein



2. Beteiligte Unternehmen

ROHBAUARBEITEN

J. Englmann Bau GmbH,
Berching

Dérrmann Bau GmbH, Berg
Prock Bau GmbH, Dietfurt

PST Spezialtiefbau Siid GmbH,
Niirnberg

ZIMMERERARBEITEN
Bogner Holzbau GmbH,
Seubersdorf-Freihausen
Karch GmbH,
Riedenburg-Untereggersberg
Hecker Holzsystembau GmbH,
Berching-Altmannsberg
Rupprecht Holzbau GmbH,
Neumarkt-Stauf

Holzbau Hausler, Kinding
Holzbau Bo6ll GmbH,
Freystadt-Kittenhausen
Schuller Holzbau GmbH,
Ammerthal

Zimmerei Lux,
Freystadt-Sulzkirchen

DACHDECKER-/
SPENGLERARBEITEN

J. Lindl GmbH, Dietfurt-Toging
Karl Reindl GmbH, Berching

GERUSTBAU
Fa. Seitz Geriistbau GmbH,
Pilsach

INNEN-/AUSSENPUTZ-/
WARMEDAMMYVERBUND-
SYSTEM-ARBEITEN

BVA Oliver Bergmiiller,
Neuburg a. d. Donau

Klinnert & Walter, Schlechtsart
Berschneider GmbH, Velburg
J. Englmann Bau GmbH,
Berching

TROCKENBAUARBEITEN
Kiirzinger & Stampfer, Dietfurt-
Staadorf

Danner Trockenbau GmbH,
Neunburg v. Wald

SCHREINERARBEITEN
Klosterschreinerei Plankstetten,
Berching-Plankstetten
Schreinerei Birtl, Berching-Holn-
stein

Clemens Haberl, Wettstetten
Schreinerei Buchberger, Kinding-
Haunstetten

Siifs GmbH, Oberviechtach
Robert Gerner,
Berching-Fribertshofen

Thorsten Mayer, Kipfenberg

EFK Objekt GmbH, Abensberg
Martin Meier GmbH, Eichstatt

TRENNWANDE

Weiss Trennwiande GmbH,
Niirnberg

Buchberger Schreinerei, Kinding-
Haunstetten

ESTRICHARBEITEN

Estrich Trosch GmbH, Freystadt-
Burggriesbach

Geiger Bautenschutz GmbH,
Bischofsmais

FLIESENARBEITEN
E. Brauwer GmbH, Berching

Karl Schmehling GmbH,
Thalmassing
Klaus Peter, Amberg

BODENBELAGSARBEITEN
Johann Stoll e. K. Thalmaéssing
Karl Wiedmann, Eichstatt
Weigert GmbH, Beratzhausen

NATURSTEINARBEITEN
Fa. Regnet & S6hne, Kinding-Un-
teremmendorf

Klaus Peter, Amberg

artenativ GmbH, Schernfeld
Schinn Natursteine GmbH,
Riedenburg

SCHLOSSER-/STAHLBAU-
/METALLBAUARBEITEN
Karl GmbH, Gaimersheim
Netter GmbH, Pfahldorf
Johann Kamintzky, Berching
Schock Fensterwerk GmbH,
Denkendorf

Georg Diezinger GmbH,
Leutershausen

Heigl GmbH, Hemau

Meusel & Beck, Niirnberg

DACHABDICHTUNG
Michel GmbH & Co. KG,
Wilburgstetten

Hiittinger GmbH, Schernfeld

MALERARBEITEN

Stark GmbH & Co. KG,
Treuchtlingen

Maler Gotz, Berching

Rieger GmbH, Neumarkt
Bernhard Schroéder, Beilngries
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KIRCHENMAILERAR-
BEITEN

Johann Geitner, Velburg
Rudolf Obermeier, Regensburg
Bernd Zeiler, Pfaffenhofen

Karl Kliigl, Parsberg

Rudolf und Martin Eis GmbH,
Lappersdorf

Marcus Hohmann, Heideck

FEINREINIGUNGSAR-
BEITEN

Goétz GmbH & Co. KG,
Regensburg

Beck GmbH, Riedenburg

AUFZUGE /TREPPENLIFT
Fa. Schmitt+Sohn, Niirnberg
Guldmann GmbH, Wiesbaden

VERGLASUNGSARBEITEN
Schock Fensterwerk GmbH,
Denkendorf

Erhard Brandl GmbH & Co. KG,
Eitensheim

Heigl GmbH, Hemau

Joachim Grimm, Hilpoltstein

J. Thomas, Greding

RESTAURATOREN
Zeitundwerk Kolbinger,
Regensburg

Thomas Salveter, Oberbechingen
Georg Doreth, Neustadt am Kulm
Hardy Alexander & Stefan
Schwarz, Neustadt-Hienheim
Miihlbauer Stephan, Regensburg

ARCHAOLOGISCHE AUS-
GRABUNGEN
Oliver Specht, Schwebheim
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VERMESSUNG
A. Tretter, Pfaffenhofen

KUCHEN-UND KALTE-
TECHNIK

Lechner Kiichentechnik GmbH,
Ruhstorf

Peter Biermann,
Roth-Georgensgmiind

CHORKAPELLE

Chor- und Laiengestiihl
Clemens Haberl, Wettstetten

Altarraumgestaltung
Stefan Weyergraf gen. Streit,
Eichstitt-Adelschlag

Chororgel
Miihleisen GmbH, Leonberg

Musikalische Beratung
Peter Hummel, Berching

Beschattung
Weichselbaum GmbH,
Miihlhausen

GLOCKENINSTANDSET-
ZUNG

Turmuhren Nidermayer,
Regensburg

SANITAR - HEIZUNG
Karl Reindl GmbH, Berching

LUFTUNG
Gebr. Peters GmbH, Ingolstadt

ELEKTRO-/BRANDMELDE-
/DATEN-/TELEKOMMUNI-
KATIONSTECHNIK

Meyer & Vigele, Niirnberg
Siemens AG, Regensburg

CTK GmbH, Greding

Citrus Telekommunikation,
Niirnberg

AUSSENANLAGEN
J. Englmann Bau, Berching
Plankl Metallbau, Landau

SONSTIGE
Baugrunduntersuchung
Dr.-Ing. Spotka + Partner GmbH
Baudokumentation

Oliver Lindauer, Miinchen

Befunduntersuchung
Norma Zavodnik, Regensburg

Thermographie

Humbert Schimmel Sachver-
stand, Dietenhofen
Restaurierung Ikonenmalerei
Hans-Friedrich Hoff, Berching-
Plankstetten

Holzgutachten

Binker Materialschutz GmbH,
Lauf

Regelungsarbeiten

Top Building Automation
GmbH, Niirnberg
EIB-Programmierung
Ing.-Biiro Alwin Kroner, Neuhof
Blitzschutz

SBP Spezial Blitableiterbau &
Priifung, Erlangen
Sachverstindiger Elektro
Ing.Biiro Dietz, Emskirchen
Feuerwehr-, Fluchtpline
F-Plan GmbH Feuerwehreinsatz-
planung, Wiehl
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