Bioland

Kochkurs

'Streuobstkiiche"
Samstag, 18. September 2021

8.30 bis 13.30 Uhr

* Erliuterungen zum Okologischen Landbau, Kurzvorstellung
des okologischen Kloster- und Kiichenkonzepts
* Anleitung, Rezepte und Tipps vom Kiichenchef
* Verarbeitungsmoglichkeiten fiir Apfel, Birnen, Zwetschgen und Co.
* Einmachen von Obst
* Marmeladen herstellen, verschiedene Wege und Vielfalt
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* Chutneys: stif$-saure Dips aus Obst fiir Kise E
* Einfache Gerichte aus heimischem Obst: Birnenstrudel, g
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