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Erneuerbare Baumaterialien schonen Ressourcen und schitzen das Klima.
Die Benediktinerabtei Plankstetten nutzte deshalb fiir ihren Neubau neben Holz auch

ie Benediktinerabtei Plankstetten
D wurde 1129 als bischofliches Ei-

genkloster gegriindet und ist heu-
te ein herausragendes Zeugnis abend-
landischer Klosterbaukunst. Die roma-
nische Klosterkirche und die barocke
Klosteranlage sind Bauwerke von natio-
naler Bedeutung. Das Motto des Klosters
ist ,Leben im Einklang mit der Schop-
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Stroh und Lehm.
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fung Gottes und aus dem Ursprung*.
Deshalb entschieden sich die Monche
beim jiingsten Erweiterungsbau St. Wu-
nibald mit 30 Einzelzimmern mit Du-
sche/WC fiir Géste, einem Kindergarten
und Raumen fiir die Pfarrverwaltung
fiir besonders nachhaltige Baumateria-
lien. Die Konstruktion des 2022 fertig-
gestellten Neubaus ist aus Holz, die

Dammung der Zwischenwéinde aus
Hanf und die Wéarmeddmmung aus
Stroh, das mit Lehm verputzt wurde.
Auflenwdnde und Dach bestehen aus
Holzrahmen, in welche die Mitarbeiter
der nahen Zimmerei Holzbau Bogner
Strohballen pressten. Fiir die Strohddm-
mung im Passivhausstandard kamen
insgesamt 2.500 Strohballen von den



ren Baumaterialien. Er beherbergt eine Kita, 30 Gés P rOﬂTeC a b SO.FO rt

zimmer und Raume fiir die Verwaltung.

im umweltfreundlichen
Recycling-Gebinde.

PROFIIEC

Die neuen Gastezimmer aus erneuerbaren Bauma- i < = < "
terialien haben nicht zuletzt dank des Lehmputzes ; : *
ein gesundes Raumklima. :
Jeder 12,5 L Rezyklat-Eimer
nur 1,5 Kilometer entfernten Feldern verri ngert die Coz'Em Issionen
des Klostergutes zum Einsatz. Mit drei um 33 %
strohgeddmmten Geschossen ist das Ge- : . .
biude das grofte seiner Art in Siid- spart 0,6 Liter Rohdl ein
deutschland.

ist 100 % recyclingfahig

Nachwachsender Dmmstoff wird aus Abféllen wiederauf-
Die Okobilanz von Stroh ist hervorra- bereitet

gend. Mit der Energie, die fiir die Her-
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Auf insgesamt 540 Quadratmetern Wandflache
spritzten die Mitarbeiter von Berschneider den
Lehm direkt auf das Stroh.

Danach zogen sie den grobkornigen Grundputz
mit Strohfasern mit der Kartatsche lot- und
fluchtgerecht auf.

stellung eines konventionellen Massiv-
baus bendétigt wird, kann man einen
Strohbau errichten und 69 Jahre behei-
zen (Quelle: Fachagentur Nachwachsen-
de Rohstoffe e. V., www.fnr.de, ,,Stroh-
gedammte Gebaude“). Mit dem regional
verfiigharen Nebenprodukt des Getrei-
deanbaus wird deshalb zunehmend ge-
baut, mittlerweile bauaufsichtlich gere-
gelt. In Deutschland ist es seit 2006 als
Baustoff zugelassen, in Frankreich schon

3 Fragen an...

Giinter Berschneider

Gtinter Berschneider ist Geschéaftsfiih-
rer der Firma Berschneider GmbH aus
Velburg, die die Lehmputzarbeiten im
Kloster Plankstetten ausgefiihrt hat. Im
Kurzinterview schildert er seine Erfah-
rungen.
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etwas langer. Inzwischen gibt es dort ca.
3.000 offentliche und private Gebaude
wie ein achtgeschossiges Wohnhaus,
Kindergérten und Schulen. Im {ibrigen
Europa sind es mittlerweile {iber 1.200
Gebaude (auf einer Karte dargestellt:
www.strawbuilding.eu/strawbale-houses-
europe).

Auch das Holz fiir die Konstruktion,
die Boden und die Fassadenschalung
kam aus dem klostereigenen Forst. Die

Hat Ihre Firma schon einmal auf
Stroh geputzt?

Nein, strohgeddmmte Wande haben wir
noch nie verputzt.

Was sind |hre Erfahrungen beim Ver-

putzen der strohgedammten Wande?

Bei einem Lehmputz auf Stroh ist eini-
ges zu beachten, wie die Putzstirken je-
der einzelnen Lage sowie die Trock-
nungszeiten. Die Luftfeuchtigkeit und
das richtige Liiften spielen dabei eine

PraxisPlus

Bautafel

¢ Objekt: Haus St. Wunibald Benedikti-
nerabtei Plankstetten, Klosterplatz 1,
Berching

® Bauweise: Holz-Stroh-Lehm Hybrid-
bauweise mit Passivhausstandard

e Aufbau der AuBenwand (innen nach
auBen): Lehmputz zweilagig mit Ar-
mierung, direkt auf Strohballen ge-
putzt, Holzstanderkonstruktion aus
vorgefertigten Elementen, Gipsfaser-
platte, Holzfaserddmmung, Fassa-
denbahn, Hinterliftung, Holzverscha-
lung, Leindlfarbe

Einen Kurzfilm tber den Strohbau St.
Wunibald des Klosters Plankstetten
finden Sie hier:

bit.ly/3rpwqré

Schalung ist mit einer okologischen
Leindlfarbe von ,Steinmeyer Naturfar-
ben“ gestrichen. Die Boden wurden fiir
ein naturnahes Bild des Holzes und ei-
nen guten Geruch mit einer Lauge be-
handelt.

Lehm auf Stroh

Beim Haus St. Wunibald verputzte die
Firma Berschneider aus Velburg 540
Quadratmeter Wandfldche mit Lehm.

groBe Rolle. Wenn man dies alles beach-
tet, lasst sich der Putz schon verarbeiten
und bleibt gut auf dem Stroh haften.

Gibt es Herausforderungen bei den
Putzarbeiten mit Lehm?

Es war zundchst eine Herausforderung
fiir uns, den mehrlagigen Unterputz mit
einer Putzstdrke von vier Zentimeter
rissfrei und ohne Hohlstellen auftragen
zu konnen. Nach ein paar Versuchen hat
das aber perfekt geklappt.



Fiir ein gesundes und angenehmes
Raumklima erhielten die Innenwénde
der Géstezimmer einen dicken Lehm-
putz. Als nicht brennbare Schicht ge-
niigt der direkt auf das Stroh geputzte
Lehm zudem dem geforderten Brand-
schutz. Von auflen schiitzt das Stroh
eine Gipsfaserplatte vor Brand. Die Mit-
arbeiter der Firma Berschneider verput-
zen die Winde mit vier Zentimeter
Unterputz mit Stroh der Firma Claytec,
der als Trockenlehm in Big Packs mit je
1.000 Kilogramm geliefert wurde. Sie
fiillten den grobkérnigen Putz von Hand
in eine PFT P4 Putzmaschine und spritz-
ten ihn in drei Lagen an. Zunéchst sei
die riss- und hohlstellenfreie Verarbei-
tung fiir die mit Lehm unerfahrenen
Handwerker eine Herausforderung ge-
wesen, berichtet Glinter Berschneider,
Geschéftsfithrer der Firma (mehr dazu
im Kurzinterview unten links). Doch
schnell ging thnen die Arbeit gut von der
Hand. Sie zogen den Lehm mit der Kar-
tdtsche lot- und fluchtgerecht auf,
schnitten mit einer Trapezlatte nach
und schabten ihn schlieRflich mit dem
Gitterrabot ab. Anschlielend brachten
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In jedem Géastezimmer gibt es einen Einblick in die mit Stroh geddmmte Innenwand.

sie mit dem gleichen Material eine voll-
flachige Gewebespachtelung auf. Die
samtige Lehmoberfldche und ihre hell-
erdige Farbe passen sehr gut zum schop-
fungsspirituellen Ansatz des Klosters.
Uber das Kloster hinaus wirkt der erdige
Neubau inspirierend. Ludwig Eisen-
reich, Blirgermeister der benachbarten
kleinen Stadt Berching, zeigte sich bei

einem Pressegespréch vor Ort sehr stolz:
»Er ist ein Vorzeigeobjekt“, betonte er
und stellte in Aussicht, eines der néchs-
ten Offentlichen Gebdude mit den Bau-
stoffen Lehm, Stroh und Holz zu planen.

Q Weitere Fotos:
www.malerblatt.de




